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Liebe Leserinnen und Leser,  
  
unser neues Freizeit-Programm von Juli bis Dezember 2018 ist fertig. Wir bieten 
Ihnen auch Angebote für die Sommerferien und die Herbstferien an. Darüberhinaus 
finden Sie in diesem Heft auch zwei Kurzreisen. 
 
Was ist ein Freizeit-Angebot?  
 
Ein Freizeit-Angebot ist ein Angebot in der Gruppe. 
 
Das heißt: Sie entscheiden selbst, was Sie in Ihrer Freizeit machen. Sie sind 
zusammen mit anderen Menschen unterwegs. 
 
Zum Beispiel:  
 
�‡ Beim Kegeln 
�‡ Beim Schwimmen 
�‡ In der Disco 
 
Unsere Angebote kosten Geld. Die Preise stehen unter jedem Angebot. 
 
Beispiele: 
 
�‡ Sie haben einen Pflege-Grad und bekommen Pflege-Leistungen. Die Pflege-

Kasse zahlt die Kosten für die Betreuung. Betreuungs-Kosten werden von den 
Pflege-Kassen im Rahmen der Verhinderungs-Pflege oder des Entlastungs-
Betrags erstattet. 
 

�‡ Bei manchen Angeboten benötigt man zum Beispiel Lebensmittel, Eintritts-Gelder 
oder Fahrt-Kosten. Das heißt: Sach-Kosten. Die Sach-Kosten zahlen Sie selbst. 
 

�‡ Sie brauchen sehr viel Pflege oder Betreuung? Dann bekommen Sie mehr 
Unterstützung. Das bedeutet: Sie müssen mehr bezahlen. Sie bekommen  

    eine 1:1-Betreuung. 
 

�‡ Sie haben keinen Pflege-Grad und bekommen kein Geld von der Pflege-Kasse. 
Sie zahlen alles selbst. 

 
Wir wünschen Ihnen viel Spaß beim Durchblättern und Lesen der Seiten! 
 
 
Ihr Ansprechpartner für Betreuungs-Angebote in der Gruppe:  
 
  Christina Lange    
 Im Heidland 19     
 38518 Gifhorn  
 Telefon:  05371  892-262 
 Telefax:  05371  892-269  
 E-Mail:  christina.lange@lebenshilfe-gifhorn.de 
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Teilnahmebedingungen:  Die Regeln für unsere Freizeitangebote 
 

    Anmeldung:  
�x Anmeldungen müssen schriftlich, 7 Tage vor Angebotsbeginn, bei uns vorliegen. Senden Sie 

die Anmeldung bitte an folgende Adresse: 
 
     Ambulante Hilfen und Assistenz, Freizeitbereich, Im Heidland 19,  
     38518 Gifhorn . 

 
�x Bitte bedenken Sie, dass es beim Postversand zu Verzögerungen kommen kann. 

 
�x Bitte bedenken Sie, dass nur vollständig ausgefüllte Anmeldebögen berücksichtigt werden 

können.  

�x Wir versenden keine Anmeldebestätigungen.  

�x Jeder  Teilnehmer muss selber zu den Treffpunkten kommen. Es gibt aber die Möglichkeit 
den Fahrdienst zu nutzen (weitere Informationen hierzu finden Sie auf der nächsten Seite). 

�x Medikamente können nur vergeben werden, sofern eine ärztliche Verordnung und das 
Einverständnis zur Vergabe vorliegen 

 

   Kosten:  
�x Die Betreuungskosten werden unter dem jeweiligen Angebot ausgewiesen:                                  

Die Gruppenbetreuung berechnen wir mit 20,58 �¼* pro Stunde. 
�x Eine Einzelbetreuung  berechnen wir mit 24,78 �¼* pro Stunde. 
 
     Wenn Sie bereits wissen, dass eine Einzelbetreuung erforderlich ist, müssen Sie                  
    das auf dem Anmeldebogen ankreuzen.   

�x Die Kosten für die Betreuungszeit sowie ggf. die Fahrtkosten können Sie über die 
Verhinderungspflege, die zusätzlichen Betreuungs- und Entlastungsleistungen oder als 
Selbstzahler abrechnen. 

�x Die Kosten für Material, Fahrtkosten innerhalb des Angebotes, Eintrittsgelder und 
Taschengeld sind generell vom Teilnehmer selbst zu zahlen. Hier erstattet Ihnen die 
Pflegekasse keine Kosten. 

�x Nach Vorlage der Bestätigung der Kostenübernahme durch die Krankenkasse können Sie an 
unseren Freizeitangeboten teilnehmen. Dies gilt auch für die Einzelbetreuungen im Bereich 
der Ambulanten Hilfen. 

�x Alle Kosten müssen vor Angebotsbeginn vor Ort bezahlt werden. Für Teilnehmer, die über 
die Pflegekassen abrechnen und Selbstzahler, ist der Kundenbogen zu unterschreiben. 

�x Bitte bedenken Sie, dass schriftliche Anmeldungen Verbindlichkeit darstellen!  
Abmeldungen müssen 3 Werktage vor Angebotes schriftlich oder telefonisch unter der Tel.-
Nr. 05371 892-262 bei uns eingegangen sein. Erfolgt  dies nicht, werden Ihnen die Kosten 
des Angebotes sowie des gebuchten Fahrdienstes als Selbstzahler in Rechnung gestellt. Im 
Krankheitsfall entstehen Ihnen, bei Vorlage einer ärztlichen Bescheinigung, keine Kosten. 

�x Wir behalten uns vor, ein Angebot beim Unterschreiten einer Mindestteilnehmerzahl 
abzusagen. 

 

    * Wir behalten uns das Recht vor, Preisänderungen jederzeit mit Vorankündigung durchzuführen. 
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Die Möglichkeit einen Fahrdienst zu nutzen 
  
  
Liebe Leserinnen und Leser, 
  

für manche Familien ist es eine Entlastung, wenn Angehörige zu den Freizeit-

Angeboten abgeholt werden können. Deshalb bieten wir Ihnen im Rahmen der 

Betreuung die Möglichkeit, direkt von Zuhause abgeholt und zurückgefahren zu 

werden. Dieser Fahrdienst kostet Geld.  

 

Der Fahrdienst kann über die �Ä�9�H�U�K�L�Q�G�H�U�X�Q�J�V-�3�I�O�H�J�H�³�� den Entlastung-�%�H�W�U�D�J�³ oder 

als �Ä�6�H�O�E�V�W-�=�D�K�O�H�U�³ genutzt werden.  

 

Auf unserem Anmelde-Bogen können Sie ankreuzen, ob Sie den Fahr-Dienst nutzen 

möchten. 

  

Bei Fragen sprechen Sie uns bitte an! 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Christina Lange           Susanne Wittke 
 
 
 
 
 
 
 
 Im Heidland 19     
 38518 Gifhorn  
 Telefon:  05371  892-262 oder 892-266 
 Telefax : 05371  892-269  
 E-Mail:  christina.lange@lebenshilfe-gifhorn.de 
 E-Mail : susanne.wittke@lebenshilfe-gifhorn.de 
 

6



Beratungs-Stelle 
  

WIESO, WESHALB, WARUM ? 
Unsere Beratungsstelle steht allen Menschen offen, die Fragen zum Thema 
Behinderung haben. Beratung und Unterstützung erfahren Menschen mit 
Behinderung, Eltern und Angehörige, Vorsorgebevollmächtigte sowie ehrenamtliche 
und rechtliche Betreuer/Innen. Aber auch Fachpersonal, Institutionen und andere 
soziale Einrichtungen sollen von dem Angebot profitieren. 

Unsere Arbeitsweise ist stets ressourcen- und lösungsorientiert und zeichnet sich 
durch ein wertschätzendes und vertrauensvolles Miteinander aus. 

Die Beratungsthemen sind vielfältig und richten sich individuell nach ihren 
Bedarfslagen. Beratungsschwerpunkte könnten sein: 

�‡ Welche Unterstützungsmöglichkeiten bestehen? 

�‡ Welche Leistungen können beantragt werden? 

�‡ Welche Möglichkeiten des Wohnens gibt es? 

�‡ Welche Freizeit- bzw. Bildungsangebote können in Anspruch genommen 
werden? 

�‡ Welche Voraussetzungen müssen gegeben sein, um in der Werkstatt für 
behinderte Menschen arbeiten zu können? 

�‡ Welche Angebote stellt die Lebenshilfe Gifhorn bereit? 

Neben der Beratung sehen wir unsere Aufgabe auch in der Angebotsvermittlung und 
bei Bedarf unterstützen und begleiten wir auch bei Behördengängen. 

 

Das erste Beratungsgespräch, ob telefonisch oder persönlich, ist kostenlos. 

 

Wir möchten Ihnen in Ihren persönlichen Lebenslagen, mit Ihren individuellen 
Fragestellungen und Problemlagen, unterstützend zur Seite stehen, daher 
kontaktieren Sie uns bitte gerne. 
 
Ihre Ansprechpartnerin:            Lisa Berndt  
            Beratungsstelle 
            Im Heidland 19 
            38518 Gifhorn 
 
             Sprechzeiten: Montag bis Freitag 8.30-12.30 Uhr, 
             nachmittags gern nach Vereinbarung 
 
            Tel.:  05371 892-264  
            Fax:  05371 892-269 
            E-Mail: beratungsstelle@lebenshilfe-gifhorn.de 
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Familienunterstützender Dienst 
 Was ist der Familienunterstützende Dienst   (FuD)?   
Stundenweise Einzel-Betreuung in  und  außerhalb der Familie . 
 
Sie haben einen Angehörigen mit Beeinträchtigung? Sie wünschen sich eine 
Unterstützung? 
�‡ Sie wollen weggehen 
�‡ Mit Ihrem Partner 
�‡ Mit dem Geschwister-Kind oder  
�‡ Sie haben einen wichtigen Termin 
 
Sie können im Büro der Ambulanten Hilfen eine Betreuung für Zuhause anfragen. 
 
Begleitende Freizeit-Angebote  

�‡ Sie möchten etwas alleine unternehmen 
�‡ Eine tolle Veranstaltung besuchen 
�‡ Ins Kino gehen und benötigen dabei Unterstützung 
 
Sie können im Büro der Ambulanten Hilfen eine Begleitperson für Freizeit-Angebote 
anfragen. 
 
Begleitete Einzelreisen  

Wer nicht mit einer großen Gruppe verreisen möchte, kann auch anders Urlaub 
machen.  
�‡ Mit der Familie. 
�‡ Mit Freunden 
�‡ Mit dem Partner oder alleine 

Eine Betreuung kommt mit auf die Reise 
 
Möglichkeiten der Inanspruchnahme von Leistungen : 

Sie bekommen Geld von der Pflege-Kasse? Dann können Sie darüber abrechnen. 
�‡ Stundenweise Verhinderungs-Pflege nach �†39 SGB XI 
�‡ Entlastungs-Betrag nach �†45b SGB XI 
 
�6�L�H���E�H�N�R�P�P�H�Q���Ä�3�H�U�V�|�Q�O�L�F�K�H�V���%�X�G�J�H�W�³�" 
�‡ Dann können Sie über die Eingliederung-Hilfe bezahlen. 
 
Ihre Ansprechpartnerin:            Susanne Wittke 

Familienunterstützender Dienst 
Im Heidland 19 
38518 Gifhorn  
Tel.: 05371 892-266 
Fax: 05371 892-269 
E-Mail: susanne.wittke@lebenshilfe-gifhorn.de  
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Wann: Di 03.07. Zeit:
Di 07.08.
Di 04.09.
Di 02.10.
Di 06.11.
Di 04.12. 15:30 Uhr - 18:00 Uhr

Wo:

Betreuungskosten (abrechenbar über die Pflegekasse) �������������¼      
Fahrtkosten -
Material/Eintritt �����������¼        
Taschengeld -

Haupteingang WfbM
Im Heidland 19
38518 Gifhorn

Kochgruppe WfbM

Cupcakes, Nudeln, bunte Salate, 
�3�X�G�G�L�Q�J�«�����+�X�Q�J�U�L�J���J�H�Z�R�U�G�H�Q���X�Q�G��

Lust auf Kochen bekommen? 
Gemeinsam versuchen wir uns an 
leckeren Gerichten  und genießen 

im Anschluss ein gelungenes 
Menü!
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Wann: Fr 27.07. Zeit:
Fr 31.08.
Fr 28.09.
Fr 19.10.
Fr 30.11.

17:00 Uhr - 20:00 Uhr

Wo:

Betreuungskosten (abrechenbar über die Pflegekasse) �������������¼      
Fahrtkosten -
Material/Eintritt �����������¼        
Taschengeld �������������������������¼

Alle Neune oder Pumpe?
Wir starten sportlich ins Wochenende. In 
großer Runde haben wir gemeinsam viel 
Spaß beim Kegeln, genießen die Pausen 

bei einem Getränk und beenden den Abend 
mit einm Imbiss.

Freizeitzentrum
Malibu
Sonnenweg 4 - 6
38518 Gifhorn

Kegelgruppe "Alle Neune"
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Wann: Mi 08.08. Zeit:
Mi 22.08.
Mi 12.09.
Mi 26.09.
Mi 10.10.
Mi 24.10. 16:30 Uhr - 18:30 Uhr
Mi 14.11.
Mi 28.11.
Mi 12.12.

Wo:

Mitbringen: Sportsachen
Handtuch
Erfrischungsgetränk

Betreuungskosten (abrechenbar über die Pflegekasse) �������������¼      
Fahrtkosten -
Material/Eintritt -
Taschengeld -

Haupteingang WfbM
Im Heidland 19
38518 Gifhorn

Trampolinspringen, Matten, Bälle, Kegel, 
Rollbretter, fetzige Musik: Wir bieten 
unterschiedlichste Sportangebote an, 

bewegen und entspannen uns und werden 
miteinander ganz viel Spaß bei gesunder 

Bewegung haben.

Freizeitsport
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Wann: Mi 04.07. Zeit:
Mi 01.08.
Mi 15.08.
Mi 05.09.
Mi 19.09.
Mi 17.10. 15:30 Uhr - 17:30 Uhr
Mi 07.11.
Mi 21.11.
Mi 05.12.
Mi 19.12.

Wo:

Mitbringen: bequeme Kleidung

Betreuungskosten (abrechenbar über die Pflegekasse) �������������¼      
Fahrtkosten -
Material/Eintritt -
Taschengeld -

�(�U�O�H�E�H���'�H�L�Q�H���6�L�Q�Q�H�«��
und erfahre Ruhe und Entspannung bei 

gedämpftem Licht, leiser Musik, 
angenehmen Düften in einer friedlichen 

Atmosphäre.

Haupteingang WfbM
Im Heidland 19
38518 Gifhorn

Sinne erleben
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Wann: Fr 03.08. Zeit:
Fr 07.09.
Fr 05.10.
Fr 02.11.
Fr 07.12.

14:30 Uhr - 16:30 Uhr

Wo:

Mitbringen: Wer nicht schwimmmen kann,
muss Schwimmflügel mitbringen

Betreuungskosten (abrechenbar über die Pflegekasse) �������������¼      
Fahrtkosten -
Material/Eintritt �����������¼        
Taschengeld -

In ruhiger Atmosphäre und warmen Wasser 
bieten wir ein Schwimmangebot für 

Menschen an, die Freude an Bewegung im 
Wasser haben und sich in einer kleinen 

Gruppe sicherer fühlen.

Haupteingang HPK
Magdeburger Ring 43
38518 Gifhorn

Schwimmen HPK
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Wann: Di 04.09. Zeit:
Di 11.09.
Di 18.09.
Di 25.09.
Di 02.10.

15:30 Uhr - 17:00 Uhr

Wo:

Mitbringen: Leichte Sportkleidung
Turnschuhe für die Halle
Erfrischungsgetränk

Betreuungskosten (abrechenbar über die Pflegekasse) �������������¼      
Fahrtkosten -
Material/Eintritt -
Taschengeld -

Wie verhalte ich mich in Situationen, in 
denen ich mich von anderen Menschen 
bedrängt fühle? Welche Möglichkeiten 

habe ich, selbstbewusst aufzutreten? Ein 
wichtiger Kurs, in dem wir diese Dinge üben 

werden und den wir im Rahmen der 
Kooperation mit dem SV Gifhorn anbieten.

Haupteingang WfbM
Im Heidland 19
38518 Gifhorn

Selbstbehauptungstraining
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Wann: Fr 17.08. Zeit:
Fr 21.09.
Fr 19.10.
Fr 23.11.
Fr 14.12.

14:30 Uhr - 16:30 Uhr

Wo:

Betreuungskosten (abrechenbar über die Pflegekasse) �������������¼      
Fahrtkosten -
Material/Eintritt -
Taschengeld -

Allerschule
Wilhelmstraße 7
38518 Gifhorn

99 Luftballons, die Affen rasen durch den 
�:�D�O�G�����D�O�O�H���9�|�J�H�O���V�L�Q�G���V�F�K�R�Q���G�D�«�Z�L�U��

begeben uns auf eine musikalische Reise 
durch das Land der Musik! Damit die 

richtige Stimmung aufkommt, gehören 
natürlich auch die unterschiedlichsten 

Instrumente dazu.

Musikgruppe
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Wann: Zeit:
Mo 13.08. 03.09. 15.10.

20.08. 10.09. 22.10.
27.08. 17.09. 29.10.

24.09.
14:30 Uhr - 15:30 Uhr

Mo 05.11. 03.12.
12.11. 10.12.
19.11.
26.11.

Wo:

Mitbringen: Sportsachen
Handtuch
Erfrischungsgetränk

Betreuungskosten (abrechenbar über die Pflegekasse) �������������¼      
Fahrtkosten -
Material/Eintritt -
Taschengeld -

Haupteingang WfbM
Im Heidland 19
38518 Gifhorn

Sportgruppe

Sportlich starten wir in den Nachmittag: 
Fußball, Feldhockey, Federball und 

Basketball stärken unsere Ausdauer und 
unseren Teamgeist. "Fair Play" ist uns ganz 

wichtig und macht uns zu einer starken 
Gemeinschaft!
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Wann: Di 30.10. Zeit:
(Halloweenparty)

Do 20.12.
(Weihnachtsparty)

17:00 Uhr - 19:30 Uhr

Wo:

Wichtig: Bitte die Kinder von 
der Grille abholen!

Betreuungskosten (abrechenbar über die Pflegekasse) �������������¼      
Fahrtkosten -
Material/Eintritt -
Taschengeld -

Teenie Disco

Das Freizeit- und Bildungszentrum Grille 
der Stadt Gifhorn lädt ein zum Tanzen und 

Feiern!
Natürlich sind wir auch dabei und genießen 

gemeinsam mit vielen anderen 
Jugendlichen die Party.

FBZ Grille
Ludwig-Jahn-Straße 12
38518 Gifhorn
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Wann: Mi 15.08. Zeit:
Mi 29.08.
Mi 05.09.
Mi 19.09.
Mi 17.10.
Mi 07.11. 15:00 Uhr - 17:00 Uhr
Mi 21.11.
Mi 05.12.

Wo:

Betreuungskosten (abrechenbar über die Pflegekasse) �������������¼      
Fahrtkosten -
Material/Eintritt -
Taschengeld -

�%�D�V�W�H�O�Q�����6�S�L�H�O�H�Q�����.�R�F�K�H�Q�«���-�H�G�H�U��
Termin steht unter einem anderen 

Motto!
Kommt einfach vorbei, wir freuen 

uns auf Euch!

Juniorgruppe in der Grille

FBZ Grille
Ludwig-Jahn-Straße 12
38518 Gifhorn
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Wann: an einem Sonntag Zeit:
im Herbst

14:15 Uhr - 19:30 Uhr

Wo:

Betreuungskosten (abrechenbar über die Pflegekasse) ���������������¼    
Fahrtkosten �������������¼      
Material/Eintritt �������������¼      
Taschengeld �������������¼      

Haupteingang WfbM
Im Heidland 19
38518 Gifhorn

Wir besuchen die Kultshow 
�Ä�%�,�1�*�2�����±���'�L�H���/�R�W�W�H�U�L�H�³�����G�L�H��

live im NDR Fernsehen 
übertragen wird.           

Inkl. 1 BINGO!-Los

NDR Bingo

Der genaue Termin wird noch 
bekanntgegeben. 

Bitte bis zum 30.07.2018 
anmelden!
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Wann: Fr 14.09. Zeit:
Fr 26.10.
(Herbstfeuer im ESH)

Fr 23.11.
19:00 Uhr - 21:00 Uhr

Wo:

Betreuungskosten (abrechenbar über die Pflegekasse) Tanzabend �������������¼      
Betreuungskosten (abrechenbar über die Pflegekasse) Herbstfeuer �������������¼      
Fahrtkosten -
Material/Eintritt -
Taschengeld �����������¼        

Cafeteria ESH

Hier startet die richtig große Sause: Tolle 
Musik lädt Euch zum Tanzen ein!

Natürlich trefft Ihr alte Bekannte, lernt nette 
neue Leute kennen und rockt gemeinsam 

den Abend.

II. Koppelweg 3
38518 Gifhorn

Den Tanzabend am 26.10. gestalten wir 
gemeinsam mit dem ESH. 

Er beginnt bereits um 18:00 Uhr  unter 
dem Motto "Herbstfeuer" mit 

Grillwürstchen und Stockbrot. Herzliche 
Einladung!

Tanzabend
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Wann: Fr 10.08. Zeit:
Fr 07.09.
Fr 12.10.
Fr 09.11.
Fr 14.12.

18:00 Uhr - 21:00 Uhr

Wo:

Betreuungskosten (abrechenbar über die Pflegekasse) �������������¼      
Fahrtkosten -
Material/Eintritt -
Taschengeld

Frauenrunde

nach Bedarf

Wir machen uns einen schönen Abend!
In gemütlicher Runde können wir Essen 
gehen, einen Kinofilm anschauen, eine 

Bar besuchen und Cocktails trinken. 
Wünsche dürfen sehr gern geäußert 

werden. Je nach geplanter Aktivität kann 
sich die Uhrzeit des Angebotes 

verschieben.                         

Treffpunkt an der 
Ziegenplastik in der 
Fußgängerzone in Gifhorn,
vor dem Eingang von C & A
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Wann: Mo 14.08. Zeit:
Mo 11.09.
Mo 16.10.
Mo 13.11.
Mo 11.12.

14:30 Uhr - 17:00 Uhr

Wo:

Betreuungskosten (abrechenbar über die Pflegekasse) �������������¼      
Fahrtkosten -
Material/Eintritt �����������¼        
Taschengeld -

Kochgruppe Wittingen

Gemeinsames Kochen macht Spaß!
Zusammen wagen wir uns an leckere 
und gesunde Gerichte, die richtig gut 

schmecken.
Lasst Euch überraschen!

Eichenwaldschule
Schützenstraße 18
29378 Wittingen
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Wann: Di 21.08. Zeit:
Di 18.09.
Di 23.10.
Di 20.11.
Di 18.12.

14:30 Uhr - 17:00 Uhr

Wo:

Mitbringen:  Sportsachen 
Erfrischungsgetränk

Betreuungskosten (abrechenbar über die Pflegekasse) �������������¼      
Fahrtkosten -
Material/Eintritt -
Taschengeld -

Sportlich und mit viel Spaß geht es in 
den Nachmittag.

Ganz unterschiedliche Sportarten und 
Geräte laden ein zum Toben und 

Trainieren.

Eichenwaldschule
Schützenstraße 18
29378 Wittingen

Sportnachmittag Wittingen
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Verbindliche Anmeldung für das Freizeitprogramm 2018 

 
 
 

............................................................ .......................................................... 
Ort, Datum Unterschrift 
 
Mit Ihrer Unterschrift erkennen Sie die Teilnahmebedingungen des Freizeitprogramms 
der Lebenshilfe Gifhorn gemeinnützige GmbH an. 

 
 

Angebote für alle Altersgruppen 

Name, Vorname:  

Adresse: 
 

Geburtsdatum:  

Telefon/Mobiltelefon: 
 

Besonderheiten :  
z. B. Epilepsie, 
Weglauftendenz, 
Aggressives Verhalten 

 
 
  

Meine Tochter/ mein Sohn benötigt eine  Übergangsbetreuu ng:  
(Betreuung nach Kindergarten, Schule, Werkstatt bis Beginn des Angebotes) 
                                                                                            Ja                  Nein 

Meine Tochter/ mein Sohn besitzt ein Notfallmedikament oder 
benötigt während des Angebots regelmäßig Medikamente.     Ja    Nein 

Meine Tochter/ mein Sohn besitzt  
einen Schwerbehindertenausweis:  ___GdB___Merkzeichen     Ja    Nein 

Angebot Datum 
Fahrdienst 

(Taxi) 
Hin-    Rück  

Betreuung  

Einzel Über-
gang 

Kochgruppe WfbM 03.07. 07.08. 04.09. 02.10. 06.11. 
04.12.             

�.�H�J�H�O�J�U�X�S�S�H���Ä�$�O�O�H���1�H�X�Q�H�³ 27.07. 31.08. 28.09. 19.10. 30.11.              

Freizeitsport 
08.08. 22.08. 12.09. 26.09. 10.10. 
24.10. 14.11. 28.11. 12.12.             



 
 

Angebote für alle Altersgruppen 

 

Angebote für Kinder und Jugendliche  

 
Angebote für Erwachsene 

 
Angebote in Wittingen 

 
 

Angebot Datum 
Fahrdienst 

(Taxi) 
Hin-    Rück  

Betreuung  

Einzel Über-
gang 

Sinne erleben 
04.07. 01.08. 15.08. 05.09. 19.09. 
17.10. 07.11. 21.11. 05.12. 19.12.              

Schwimmen HPK 03.08. 07.09. 05.10. 02.11. 07.12.              

Selbstbehauptungstraining 04.09. 11.09. 18.09. 25.09. 02.10.             

Angebot Datum 
Fahrdienst 

(Taxi) 
Hin-    Rück  

Betreuung 

Einzel Über-
gang 

Musikgruppe 17.08. 21.09. 19.10. 23.11. 14.12.              

Sportgruppe 
13.08. 20.08. 27.08. 03.09. 10.09. 17.09. 
24.09. 15.10. 22.10. 29.10. 05.11. 12.11. 
19.11. 26.11. 03.12. 10.12. 

            

Teenie Disco 30.10. 20.12.             
Juniorgruppe in 
der Grille 

15.08. 29.08. 05.09. 19.09. 17.10. 07.11. 
21.11. 05.12.             

Angebot Datum 
Fahrdienst 
(Taxi) 
Hin-    Rück 

Betreuung 

Einzel Über-
gang 

NDR Bingo  im Herbst 2018, der Termin wird noch 
     mitgeteilt              

Tanzabend 14.09. 26.10. 23.11.              
Frauenrunde 10.08. 07.09. 12.10. 09.11. 14.12.               

Angebot Datum 
Betreuung 

Einzel Über-
gang 

Kochgruppe 
Wittingen 14.08. 11.09. 16.10. 13.11. 11.12.   

Sportnachmittag 
Wittingen 

21.08. 18.09. 23.10. 20.11. 18.12.   

Freizeitclub 
Wittingen 

30.08. 27.09. 29.11.   

Schwimmangebot 
Wittingen 

06.09. 08.11. 06.12.   



 
 
 

Tagesausflüge 

 
Aktiv nach 1 

 
Sommerprogramm 

 
Herbstprogramm 

 
 

Angebot Datum 
Fahrdienst 

(Taxi) 
Hin-    Rück  

Betreuung 

Einzel Über-
gang 

Takka-Tukka Land 
28.07. 26.08. 29.09. 27.10.  
24.11. 16.12. 

            

Weihnachtsmarkt Celle 13.12.             

Angebot Datum 
Die 

Rückfahrt 
ist durch 

den 
regulären 

Fahrdienst 
der 

Werkstatt 
sicher-
gestellt!  

Betreuung 

Einzel Über-
gang 

Grillnachmittag  24.08.    

Herbsttanz  28.09.    

Oktoberfest  12.10.    

Bingo-Nachmittag  16.11.    

Angebot Datum 
Fahrdienst 

(Taxi) 
Hin-   Rück  

Einzel-
betreuung 

Zoo Hannover  10.07.            

Magdeburger Weiße Flotte  12.07.            

Flughafen Hannover  16.07.            

Ersepark Uetze  19.07.            

Hexentanzplatz und Tierpark 
Thale  24.07.            

Sommerfestival Autostadt  26.07.            

Angebot Datum 
Fahrdienst 

(Taxi) 
Hin-   Rück  

Einzel-
betreuung 

HaWoGe-Spiele-Haus  04.10.            

Planetarium und 
Stadtbummel Wolfsburg  09.10.            



 
 

Einverständniserklärung zur Abrechnung mit Dritten  

Wir bieten Ihnen die Möglichkeit an, die Betreuungskosten direkt mit Ihrer zuständigen 
Pflegekasse abzurechnen. Wir benötigen dazu lediglich Ihre  Einverständniserklärung. Diese 
muss für die Betreuungsangebote der Ambulanten Hilfen und Assistenz der Lebenshilfe 
Gifhorn nur einmalig ausgefüllt werden. 
 
Während der stundenweisen Betreuung/Begleitung ist die Pflegeperson verhindert. Bei der 
Abrechnung nach § 39 SGB XI (Häusliche Pflege bei Verhinderung der Pflegeperson) 
und/oder des § 45 b SGB XI (Entlastungsbetrag) bin ich damit einverstanden, dass die 
Lebenshilfe Gifhorn gemeinnützige GmbH die Leistungen für Betreuungsangebote direkt mit 
der Pflegekasse abrechnet. 
 
Name der/des 
Versicherten: 

 
 

Straße, Hausnr.:  

PLZ, Ort:  

Telefon  

Anschrift der 
Pflegekasse  

Versicherungsnr.: 
 
 

Pflegegrad:    1             2           3         4            5 

Abrechnung über:  
  Verhinderungspflege            Entlastungsbetrag 
  Selbstzahler  

 
 

....................................................... ...................................................... 
Ort, Datum Unterschrift 
 
 
 

Einverständniserklärung zur Fotoveröffentlichung 

Ich bin damit einverstanden, dass im Rahmen dieser Aktivitäten Fotos von mir/meines 
Sohnes/meiner Tochter/des zu Betreuenden im Rahmen dieser Aktivitäten veröffentlicht 
werden dürfen. 
 

  ja                  nein  
 
 
............................................................ ........................................................... 
Ort, Datum Unterschrift 
 



Wann: Di 30.08. Zeit:
Di 27.09.
Di 29.11.

14:30 Uhr - 17:00 Uhr

Wo:

Betreuungskosten (abrechenbar über die Pflegekasse) �������������¼      
Fahrtkosten -
Material/Eintritt �����������¼
Taschengeld -

Eichenwaldschule
Schützenstraße 18
29378 Wittingen

Freizeitclub Wittingen

Gemeinsam gestalten wir diese 
Nachmittage nach Euren Wünschen:
Ob spielen, basteln, Eis essen gehen, 

�0�X�V�L�N���P�D�F�K�H�Q���«����
Wir werden auf jeden Fall viel Spaß 

haben!
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Wann: Do 06.09. Zeit:
Do 08.11.
Do 06.12.

14:30 Uhr - 18:30 Uhr

Wo:

Achtung: Nichtschwimmer können nur mit einer Einzelbetreuung teilnehmen!

Betreuungskosten (abrechenbar über die Pflegekasse) �������������¼      
Fahrtkosten �������������¼      
Material/Eintritt �����������¼        
Taschengeld -

Eichenwaldschule
Schützenstraße 18
29378 Wittingen

Schwimmangebot Wittingen

Dieses Angebot bietet Schülerinnen und 
Schülern der Eichenwaldschule die 
Möglichkeiten, im Anschluss an die 

Schule in der Allerwelle Gifhorn 
Schwimmen zu gehen.
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Wann: Sa 28.07. Zeit:
Sa 26.08.
Sa 29.09.
Sa 27.10.
Sa 24.11.
Sa 16.12. 11:00 Uhr - 14:30 Uhr

Wo:

Mitbringen: Turnschuhe
Erfrischungsgetränk

Betreuungskosten (abrechenbar über die Pflegekasse) �������������¼      
Fahrtkosten -
Material/Eintritt �����������¼        
Taschengeld �����������¼        

Takka-Tukka Land

Spielen, Toben
 und einfach ganz viel Spaß haben:

Ein Tag im Takka-Tukka Land ist einfach 
super!

Treffpunkt 
Haupteingang WfbM
Im Heidland 19
38518 Gifhorn
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Wann: Do 13.12. Zeit:

15:30 Uhr - 20:00 Uhr

Wo:

Betreuungskosten (abrechenbar über die Pflegekasse) �������������¼      
Fahrtkosten �������������¼      
Material/Eintritt -
Taschengeld nach Bedarf

Weihnachtsmarkt Celle

Leise tönt Weihnachtsmusik über den 
Markt, es duftet nach Bratäpfeln, Zimt und 

gebrannten Mandeln, alles ist hell 
erleuchtet:

Der Celler Weihnachtsmarkt lädt zum 
Bummeln und Genießen ein.

Treffpunkt 
Haupteingang WfbM
Im Heidland 19
38518 Gifhorn
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Wann: Fr 24.08. Zeit:

13:00 Uhr - 15:30 Uhr

Wo:

Betreuungskosten (abrechenbar über die Pflegekasse) �������������¼      
Fahrtkosten -
Material/Eintritt -
Taschengeld -

Grillnachmittag

Aktiv nach 1

Pausenhalle WfbM
Im Heidland 19
38518 Gifhorn
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Wann: Fr 28.09. Zeit:

13:00 Uhr - 15:30 Uhr

Wo:

Betreuungskosten (abrechenbar über die Pflegekasse) �������������¼      
Fahrtkosten -
Material/Eintritt -
Taschengeld -

Pausenhalle WfbM
Im Heidland 19
38518 Gifhorn

Aktiv nach 1

Herbsttanz
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Wann: Fr 12.10. Zeit:

13:00 Uhr - 15:30 Uhr

Wo:

Betreuungskosten (abrechenbar über die Pflegekasse) �������������¼      
Fahrtkosten -
Material/Eintritt -
Taschengeld -

Aktiv nach 1

Oktoberfest

Pausenhalle WfbM
Im Heidland 19
38518 Gifhorn
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Wann: Fr 16.11. Zeit:

13:00 Uhr - 15:30 Uhr

Wo:

Betreuungskosten (abrechenbar über die Pflegekasse) �������������¼      
Fahrtkosten -
Material/Eintritt -
Taschengeld -

Pausenhalle WfbM
Im Heidland 19
38518 Gifhorn

Bingo-Nachmittag

Aktiv nach 1
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Wann: Di 10.07. Zeit:

10:00 Uhr - 18:00 Uhr

Wo:

Wichtig!! Bitte den Behindertenausweis mitbringen!

Betreuungskosten (abrechenbar über die Pflegekasse) ���������������¼    
Fahrtkosten �������������¼      
Material/Eintritt   9 - 16 Jahre �����������¼        
Material/Eintritt 19 - 24 Jahre �����������¼        
Material/Eintritt   ab 25 Jahre �������������¼      
Taschengeld �������������¼      ca.

Zoo Hannover

Sommerprogramm

Haupteingang WfbM
Im Heidland 19
38518 Gifhorn

Der Erlebniszoo Hannover 
bietet 2000 Tiere aus allen 
Kontinenten, Shows und 

Tierfütterungen, Bootsfahrten 
und Sommerrodelspaß und 

vieles mehr.
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Wann: Do 12.07. Zeit:

10:30 Uhr - 19:00 Uhr

Wo:

Wichtig!! Bitte den Behindertenausweis mitbringen!

Betreuungskosten (abrechenbar über die Pflegekasse) ���������������¼    
Fahrtkosten �������������¼      
Material/Eintritt �������������¼      
Taschengeld �������������¼      

Sommerprogramm

Haupteingang WfbM
Im Heidland 19
38518 Gifhorn

Vom Schiff aus haben wir einen 
fantastischen Blick auf die 

Sehenswürdigkeiten der Stadt 
Magdeburg. Die Fahrt führt uns 
über die Elbe, den Elbe-Havel-

Kanal, durch Schleusen und das 
Schiffshebewerk Rothensee.

Magdeburger Weiße Flotte
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Wann: Mo 16.07. Zeit:

11:00 Uhr - 17:30 Uhr

Wo:

Wichtig!! Bitte den Behindertenausweis mitbringen!

Betreuungskosten (abrechenbar über die Pflegekasse) ���������������¼    
Fahrtkosten �������������¼      
Material/Eintritt �������������¼      
Taschengeld �������������¼      

Eine Führung im Flughafen Hannover 
bietet interessante Einblicke über das 

tägliche Geschehen vor Ort, u. a. 
werden wir an einer Vorfeld-Rundfahrt 

teilnehmen, die Feuerwache besichtigen 
und auf der Ausflugsterrasse Starts und 

Landungen beobachten.

Haupteingang WfbM
Im Heidland 19
38518 Gifhorn

Sommerprogramm

Flughafen Hannover
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Wann: Do 19.07. Zeit:

11:00 Uhr - 16:00 Uhr

Wo:

Wichtig!! Bitte den Behindertenausweis mitbringen!

Betreuungskosten (abrechenbar über die Pflegekasse) ���������������¼    
Fahrtkosten �������������¼      
Material/Eintritt �������������¼      
Taschengeld �������������¼      

Sommerprogramm

Ob eine Fahrt auf der 
Sommerrodelbahn oder auf der 
Wasserrutsche, im historischen 

Karussel und mit der 
Achterbahn: 

Hier können wir jede Menge 
erleben!

Haupteingang WfbM
Im Heidland 19
38518 Gifhorn

ca.

Ersepark Uetze
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Wann: Di 24.07. Zeit:

10:30 Uhr - 18:00 Uhr

Wo:

Wichtig!! Bitte den Behindertenausweis mitbringen!

Betreuungskosten (abrechenbar über die Pflegekasse) ���������������¼    
Fahrtkosten �������������¼      
Material/Eintritt �������������¼      
Taschengeld �����������¼        

Sommerprogramm

Mit der Kabinenbahn fahren wir 
auf dem Hexentanzplatz.
Ein geheimnisvoller Ort 

erwartet uns und natürlich 
besuchen wir auch den 

Tierpark!

Haupteingang WfbM
Im Heidland 19
38518 Gifhorn

ca.
ca.

Hexentanzplatz und Tierpark Thale
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Wann: Do 26.07. Zeit:

17:00 Uhr - 21:00 Uhr

Wo:

Wichtig!! Bitte den Behindertenausweis mitbringen!

Betreuungskosten (abrechenbar über die Pflegekasse) �������������¼      
Fahrtkosten �������������¼      
Material/Eintritt (inkl. Verzehrgutschein) �������������¼      
Taschengeld �����������¼        

Sommerprogramm

Uns erwartet ein Abend voller 
Zauber und Fantasie!

Gaukler, Schauspieler, 
Akrobaten, Musiker und 

Trapezkünstler verwandeln die 
Autostadt in einen großartigen 

Zirkus.

Haupteingang WfbM
Im Heidland 19
38518 Gifhorn

Sommerfestival Autostadt
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Wann: Do 04.10. Zeit:

10:00 Uhr - 17:00 Uhr

Wo:

Wichtig!! Bitte den Behindertenausweis mitbringen!

Betreuungskosten (abrechenbar über die Pflegekasse) ���������������¼    
Fahrtkosten �������������¼      
Material/Eintritt �����������¼        
Taschengeld �����������¼        

HaWoGe-Spiele-Haus Halberstadt

Das HaWoGe-Spiele-Haus ist 
Deutschlands schönster Indoor-

Spielplatz und bietet 
außergewöhnliche Angebote. Das 
Spiele-Magazin ist barrierefrei für 

Kinder und Jugendliche aller 
Altersklassen mit und ohne Handicap.

Herbstprogramm

Haupteingang WfbM
Im Heidland 19
38518 Gifhorn
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Wann: Di 09.10. Zeit:

10:15 Uhr - 15:15 Uhr

Wo:

Wichtig!! Bitte den Behindertenausweis mitbringen!

Betreuungskosten (abrechenbar über die Pflegekasse) ���������������¼    
Fahrtkosten �������������¼      
Material/Eintritt �����������¼        
Taschengeld �������������¼      

Haupteingang WfbM
Im Heidland 19
38518 Gifhorn

Wir unternehmen eine spannende 
Reise in die Sternenwelt!

Im Anschluss genießen wir die Zeit 
bei einem kleinen Stadtbummel

 mit ausreichend Zeit für Essen und 
Trinken.

Planetarium Wolfsburg

nach Bedarf ca.

Herbstprogramm
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Kurzreisen 2018

  
 
 
 
  
 
Der Freizeitpark Phantasialand in Brühl bei Köln mit seinen mehrfach 
ausgezeichneten Attraktionen und Shows bietet grenzenlosen Spaß, Action 
und Abenteuer. 
  
Ein exklusives Erlebnis, exklusives Entertainment, Attraktionen & Show, Weltklasse-
Künstler. 
Der Park gehört zu den zehn besten Freizeitparks der Welt.  
   
2 Übernachtungen mit 2 x Tageseintritt im Phantasialand in Brühl  
  
Termin: September /Oktober 2018  
  
Preis: Unterkunft und Verpflegung:            465 �¼ 
 Betreuungskosten: abrechenbar über Pflegekasse          275 �¼ 
 Gesamtpreis:            740 �¼  
 (Bei Einzelbetreuung erhöht sich der Reisepreis) 
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Kurzreisen 2018

  
 
 
 
  
 
 
 
 

Weihnachtsmarkt Goslar 
 
Sie besuchen den schönsten Weihnachtsmarkt im Harz! 
  
Alle Jahre wiedererstahlt Goslar in der kalten Jahreszeit im festlichen Glanz: 
Es duftet verführerisch nach Zimt, Bratapfel, gebrannten Mandeln 
 - Weihnachten liegt in der Luft! 
 
Der benachbarte Weihnachtswald hat sich zu einem beliebten romantischen Treffpunkt 
entwickelt. Unter 50 großen Tannen duftet es nach Wald und nach Glühwein. 
   
Sie wohnen zwei Tage im Gästehaus Kuhlenkamp der Lebenshilfe Goslar.  
  
Termin: 07.12. bis 09.12.2018  
  
Preis: Unterkunft und Verpflegung:            130 �¼ 
 Betreuungskosten: abrechenbar über Pflegekasse          162 �¼ 
 Gesamtpreis:            292 �¼  
 (Bei Einzelbetreuung erhöht sich der Reisepreis) 
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 Reise-Anmeldung 2018  
  
Hiermit melde ich mich für eine Reise verbindlich an.  
 
�5�H�L�V�H�]�L�H�O���«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�«�������«�Y�R�P�«�����«���������«�«�������E�L�V���«�«�«�«���«�«���������������� 

Name:....................................................................................................................... 

Vorname:........................................... Geburtsdatum:.............................................. 

Straße:.....................................................................................................................  

PLZ:........................ Ort:...........................................................................................  

Telefon:........................................ �«���+�D�Q�G�\��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������  

E-Mail: .....................................................................................................................  
 
Schwerbehindertenausweis  
(GdB und Ausweis-Nr.): .......................................................................................... 
_________________________________________________________________ 
 

Rechnungs-Anschrift: 

Name:....................................................................................................................... 

Straße:.....................................................................................................................  

PLZ/Ort:.................................................................................................................... 

Sind Sie Mitglied in einer Lebenshilfe? 
Wenn ja, in welcher?................................................................................................ 
 
 
Ich habe die AGBs gelesen und bin damit einverstanden.  
  
_________________________  ___________________________  
Unterschrift Teilnehmer/in ggf. gesetzl. Vertreter 
  
_________________________  ___________________________  
Ort und Datum ggf. Bezugsbetreuer 
  
Bitte diese Anmeldung vollständig ausgefüllt und unterschrieben an: 
Ambulante Hilfen und Assistenz, Frau Susanne Wittke,  
Im Heidland 19 in 38518 Gifhorn, Tel. 05371 892- 266 
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Allgemeine Geschäftsbedingungen (AGB)  

 Was Sie wissen müssen  

 Sie können mit uns reisen,  

�x Wenn Sie sich in einer Gruppe wohl fühlen und sich mit anderen gut 
verstehen 

�x Wenn Sie sich oder andere nicht in Gefahr bringen oder ihnen wehtun 
�x Wenn Sie sich so verhalten, dass wir Sie immer gut betreuen können 
�x Wenn Sie sich an Absprachen halten 

 
Das ist wichtig!  

Vor-Treffen  
Vor der Reise laden wir Sie zu einem Vor-Treffen ein. Bei dem Treffen lernen Sie alle 
Teilnehmer und Begleiter kennen. Wenn Sie nicht zum Treffen kommen können, 
müssen Sie sofort mit uns einen neuen Termin zum Kennen-lernen ausmachen. Sie 
können nur mitfahren, wenn ein Reise-Begleiter Sie kennengelernt hat. 

Nach-Treffen  
Nach der Reise gibt es noch ein Nach-Treffen hier bei der Lebenshilfe in Gifhorn. 

Reise-Preis  
Wir schicken Ihnen eine Rechnung für die Reise. Bitte bezahlen Sie diese Rechnung 
bis 30 Tage vor der Abfahrt. 

Geld von der Krankenkasse?  
Vielleicht können Sie Geld für Ihre Reise bekommen. Fragen Sie Ihre Krankenkasse 
�Q�D�F�K���Ä�]�X�V�l�W�]�O�L�F�K�H�Q���%�H�W�U�H�X�X�Q�J�V�O�H�L�V�W�X�Q�J�H�Q�³���E�]�Z�����Q�D�F�K���Ä�9�H�U�K�L�Q�G�H�U�X�Q�J�V�S�I�O�H�J�H�³�� 

Eine Reise absagen  
Sie sollten die Reise nur absagen, wenn es unbedingt sein muss! 

 
Stornogebühren bei Absage einer Reise  

Wann sagen Sie ab?       Wieviel müssen Sie bezahlen?  
�‡ Ab Anmeldung bis 91 Tage vor der Reise     �Æ  Sie müssen 20 Prozent vom Reise-

       Preis bezahlen. Sie zahlen aber 
       mindestens 50 �¼  

�‡ 90 Tage bis 31 Tage vor der Reise               �Æ  Sie müssen 75 Prozent vom    
       Reisepreis bezahlen 

�‡ 30 Tage vor der Reise, später oder gar nicht�Æ  Sie müssen alles bezahlen 
  
Reise-Rücktritt-Versicherung  
Es gibt eine Reise-Rücktritt-Versicherung. Diese ist im Reise-Preis enthalten. Die 
Versicherung zahlt nur, wenn Sie einen wichtigen Grund haben. Zum Beispiel, weil Sie 
plötzlich schwer krank werden. 
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Uhrzeit August Uhrzeit

15:30 - 18:00 01.08.2018 15:30 - 17:30 Sinne erleben

15:30 - 17:30 Sinne erleben 03.08.2018 14:30 - 16:30 Schwimmen HPK

10:00 - 18:00 Zoo Hannover 07.08.2018 15:30 - 18:00

10:30 - 19:00 08.08.2018 16:30 - 18:30 Freizeitsport

11:00 - 17:30 Flughafen Hannover 10.08.2018 18:00 - 21:00 Frauenrunde

11:00 - 16:00 Ersepark Uetze 13.08.2018 14:30 - 15:30

10:30 - 18:00 Hexentanzplatz Thale 14.08.2018 14:30 - 17:00

17:00 - 21:00 Sommerfestival Autostadt 15.08.2018 15:30 - 17:30 Sinne erleben

17:00 - 20:00 Kegelgruppe "Alle Neune" 15.08.2018 15:00 - 17:00 Juniorgruppe Grille

11:00 - 14:30 Takka-Tukka Land 17.08.2018 14:30 - 16:30 Musikgruppe

20.08.2018 14:30 - 15:30

21.08.2018 14:30 -17:00

22.08.2018 16:30 - 18:30 Freizeitsport

24.08.2018 13:00 - 15:30 Aktiv nach 1

26.08.2018 11:00 - 14:30 Takka-Tukka Land

27.08.2018 14:30 - 15:30

29.08.2018 15:00 - 17:00 Juniorgruppe Grille

30.08.2018 14:30 - 17:00 Freizeitclub Wittingen

31.08.2018 17:00 - 20:00 Kegelgruppe "Alle Neune"

Kochgruppe WfbM

10.07.2018

12.07.2018

03.07.2018

04.07.2018

19.07.2018 Sportgruppe

Sportgruppe

Weiße Flotte Magdeburg

27.07.2018

28.07.2018

26.07.2018

Kalenderblatt für Ihre Pinnwand

Juli Angebot Angebot

16.07.2018

Kochgruppe WfbM

Kochen Wittingen24.07.2018

Sportgruppe

Sportnachm. Wittingen
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Uhrzeit Oktober Uhrzeit

14:30 - 15:30 Sportgruppe 02.10.2018 15:30 - 18:00

15:30 - 18:00 02.10.2018 15:30 - 17:00 Selbstbehauptungskurs

15:30 - 17:00 04.10.2018 10:00 - 17:00 HaWoGe-Spiele-Haus

15:30 - 17:30 Sinne erleben 05.10.2018 14:30 - 16:30 Schwimmen HPK

15:00 - 17:00 Juniorgruppe Grille 09.10.2018 10:15 - 15:15 Planetarium Wolfsburg

14:30 - 18:30 Schwimmen Wittingen 10.10.2018 16:30 - 18:30 Freizeitsport

18:00 - 21:00 Frauenrunde 12.10.2018 18:00 - 21:00 Frauenrunde

14:30 - 16:30 Schwimmen HPK 12.10.2018 13:00 - 15:30 Aktiv nach 1

14:30 - 15:30 Sportgruppe 15.10.2018 14:30 - 15:30 Sportgruppe

15:30 - 17:00 16.10.2018 14:30 - 17:00 Kochen Wittingen

14:30 - 17:00 Kochen Wittingen 17.10.2018 15:30 - 17:30 Sinne erleben

16:30 - 18:30 Freizeitsport 17.10.2018 15:00 - 17:00 Juniorgruppe Grille

19:00 - 21:00 Tanzabend 19.10.2018 17:00 - 20:00 Kegelgruppe "Alle Neune"

14:30 - 15:30 Sportgruppe 19.10.2018 14:30 - 16:30 Musikgruppe

15:30 - 17:00 22.10.2018 14:30 - 15:30 Sportgruppe

14:30 -17:00 Sportnachm. Wittingen 23.10.2018 14:30 -17:00 Sportnachm. Wittingen

15:00 - 17:00 Juniorgruppe Grille 24.10.2018 16:30 - 18:30 Freizeitsport

15:30 - 17:30 Sinne erleben 26.10.2018 19:00 - 21:00 Tanzabend

14:30 - 16:30 Musikgruppe 27.10.2018 11:00 - 14:30 Takka-Tukka Land

14:30 - 15:30 Sportgruppe 29.10.2018 14:30 - 15:30 Sportgruppe

15:30 - 17:00 30.10.2018 17:00 - 19:30 Teenie Disco

16:30 - 18:30 Freizeitsport

14:30 -17:00 Freizeitclub Wittingen

13:00 - 15:30 Aktiv nach 1

17:00 - 20:00 Kegelgruppe "Alle Neune"

11:00 - 14:30 Takka-Tukka Land

12.09.2018

05.09.2018

24.09.2018

19.09.2018

September Angebot

04.09.2018 Kochgruppe WfbM

Kochgruppe WfbM

05.09.2018

28.09.2018

Angebot

07.09.2018

04.09.2018

11.09.2018

18.09.2018

25.09.2018

21.09.2018

03.09.2018

10.09.2018

17.09.2018

06.09.2018

26.09.2018

11.09.2018

18.09.2018

27.09.2018

29.09.2018

28.09.2018

Kalenderblatt für Ihre Pinnwand

Selbstbehauptungskurs

Selbstbehauptungskurs

Selbstbehauptungskurs

Selbstbehauptungskurs

14.09.2018

19.09.2018

07.09.2018
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Uhrzeit Dezember Uhrzeit

14:30 - 16:30 Schwimmen HPK 03.12.2018 14:30 - 15:30 Sportgruppe

14:30 - 15:30 Sportgruppe 04.12.2018 15:30 - 18:00 Kochgruppe WfbM

15:30 - 18:00 Kochgruppe WfbM 05.12.2018 15:30 - 17:30 Sinne erleben

15:30 - 17:30 Sinne erleben 05.12.2018 15:00 - 17:00 Juniorgruppe Grille

15:00 - 17:00 Juniorgruppe Grille 06.12.2018 14:30 - 18:30 Schwimmen Wittingen

14:30 - 18:30 Schwimmen Wittingen 07.12.2018 14:30 - 16:30 Schwimmen HPK

18:00 - 21:00 Frauenrunde 10.12.2018 14:30 - 15:30 Sportgruppe

14:30 - 15:30 Sportgruppe 11.12.2018 14:30 - 17:00 Kochen Wittingen

14:30 - 17:00 Kochen Wittingen 12.12.2018 16:30 - 18:30 Freizeitsport

16:30 - 18:30 Freizeitsport 13.12.2018 15:30 - 20:00 Weihnachtsmarkt Celle

13:00 - 15:30 Aktiv nach 1 14.12.2018 18:00 - 21:00 Frauenrunde

14:30 - 15:30 Sportgruppe 14.12.2018 14:30 - 16:30 Musikgruppe

14:30 -17:00 Sportnachm. Wittingen 16.12.2018 11:00 - 14:30 Takka-Tukka Land

15:30 - 17:30 Sinne erleben 18.12.2018 14:30 -17:00 Sportnachm. Wittingen

15:00 - 17:00 Juniorgruppe Grille 19.12.2018 15:30 - 17:30 Sinne erleben

14:30 - 16:30 Musikgruppe 20.12.2018 17:00 - 19:30 Teenie Disco

19:00 - 21:00 Tanzabend

11:00 - 14:30 Takka-Tukka Land

14:30 - 15:30 Sportgruppe

16:30 - 18:30 Freizeitsport

14:30 -17:00

17:00 - 20:00 Kegelgruppe "Alle Neune"

Freizeitclub Wittingen

02.11.2018

29.11.2018

AngebotNovember

23.11.2018

19.11.2018

26.11.2018

07.11.2018

23.11.2018

09.11.2018

08.11.2018

06.11.2018

14.11.2018

21.11.2018

30.11.2018

07.11.2018

21.11.2018

20.11.2018

16.11.2018

13.11.2018

12.11.2018

28.11.2018

05.11.2018

Angebot

24.11.2018

Kalenderblatt für Ihre Pinnwand
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