Worlfianben und @) Lebenshilfe Gifhorn
£ ebensqualiliT in dfen N st e et
eigenen vier OWanden!

Fir uns heilbl Wohmnen: Zuhause seinf

Wir heiRen Sie herzlich willkommen und freuen uns darauf,

Sie bestmdglich auf Ihrem Weg zu lhren persénlichen Zielen
zu unterstutzen.

Kontaktieren Sie mich sehr gern unter:
0159 04 268 25 1

oder schreiben Sie mir eine E-Mail an:
barbara.hansen@lebenshilfe-gifhorn.de

Barbara Hansen
Standortleitung AWG/ABW
Fachbereich Assistenz flir Erwachsene

Blirostandort:
Il. Koppelweg 3 in 38518 Gifhorn

05371-9376591 oder
05371-9376592



@) Lebenshilfe Gifhorn

gemeinniitzige GmbH

So unabhingig und
selbstbestimml wie msglich leben!

Fakten rund um die Fachleistungsstunde - FLS

Zuerst werden in einem persénlichen
Gesprach zwischen Ihnen und dem
Leistungstrager lhre Ziele festgesetzt. Daraus
ergibt sich ein Bedarf an Unterstlitzung durch
MaRBnahmen der Eingliederungshilfe.

Fachleistungsstunden werden
personenzentriert fir maximal zwei
Jahre bewilligt. Die Hohe der
Fachleistungsstunde bestimmt sich nach
dem Bedarf aus der Gesamtplanung.

Bei einer Veranderung des Bedarfs muss
der Leistungstrager informiert werden.

Die direkte Leistung kann personlich

oder bei Bedarf telefonisch von ,,Ohr
zu Ohr" erbracht werden.

Ambulant Betreutes Wohnen heif3t:
Sie wohnen in einer eigenen Wohnung.
Sie entscheiden, wie Sie leben mdchten.
Alleine. Mit einem Partner.

Oder in einer Wohngemeinschaft mit Anderen.
Wir unterstltzen Sie, wenn Sie es brauchen.
Wenn Sie mehr Unterstutzung brauchen, kdnnen
Sie in einer AuBenwohngemeinschaft leben.

Lebensraum der Perspektiven
Fiir uns heiBt Wohnen: Zuhause sein!

Die Wohnform des Ambulant Betreuten Wohnens erméglicht es Menschen
mit Beeintrachtigung, ein weitestgehend selbststandiges und
eigenverantwortliches Leben zu fihren - regelmaRig begleitet und unterstutzt
durch sozial- und heilpadagogische Fachkrafte.

Sie leben in einer eigenen oder angemieteten Wohnung alleine, als Paar oder
zusammen in einer Wohngemeinschaft.

Je nach individuellem Bedarf bieten wir im Rahmen der Fachleistungsstunde
Beratung, Begleitung und Unterstiitzung in folgenden Bereichen an:

¢ personliche Lebensgestaltung

e Partnerschaft, Beziehung und Freundschaften

¢ Bewaltigung von auftretenden Problemen

¢ eigene Haushaltsfihrung

¢ Umgang mit Geld

¢ Behordengdnge und Arztbesuche

e Freizeitgestaltung

¢ Teilnahme an Zielplanungen

¢ Anregungen bei der Erweiterung des Lebenskreises

¢ Wechsel in neue Wohn- und Lebensformen

¢ Reflexion der personlichen Situationen mit entlastenden Gesprachen

¢ Konflikt-, Krisen- und Verdanderungssituationen

¢ Kontaktsicherung bei stationdren Krankenhausaufenthalten oder
Rehabilitationsmalnahmen

¢ Koordinierung weiterer erganzender Leistungsangebote

e Kooperation mit anderen Anbietern und rechtlichen Betreuern

¢ Gruppenangebote wie Treffen, Kochen etc.

Bitte beachten Sie, dass eine rechtliche Betreuung nicht in unseren
Leistungen enthalten ist.
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