
 

  Seite 1 von 4 

 
Bereiche 
Teilhabe am Arbeitsleben 
Assistenz für Erwachsene 
 
 
-per E-Mail- 

 
 
 
 

Neuigkeiten aus der Lebenshilfe Gifhorn | 01/2025 
 
 
Liebe Eltern, 
 
das neue Jahr hat bereits begonnen und heute möchte ich Ihnen ein fantastisches neues Jahr 
wünschen. Möge Ihre Gesundheit stark bleiben und Ihr Herz mit Freude und Zufriedenheit 
gefüllt sein. Lassen Sie sich von neuen Abenteuern inspirieren und von schönen Momenten 
verzaubern.  
 
Nutzen Sie die Gelegenheiten, die sich Ihnen bieten, und schaffen Sie Erinnerungen, die ein 
Leben lang halten. Auf ein Jahr voller Glück, Erfolg und wunderbarer Begegnungen. 
 
Gerne informiere ich Sie heute über den Monat Januar.  
 
 

• Weihnachtsfeier der Beschäftigten ein voller Erfolg 
 
In der letzten Arbeitswoche wurde die Weihnachtsfeier der Beschäftigten zelebriert. 
Neben einem köstlichen Essen gab es in den Gruppen auch Spiel, Spaß und Spannung. Alle 
Abteilungen haben sich kreative Spiele ausgedacht und die Räume für die Gruppen festlich 
weihnachtlich dekoriert. Es war die perfekte Gelegenheit, um innezuhalten, Danke zu sagen 
und in einer gemütlichen Atmosphäre das Jahr ausklingen zu lassen. Der krönende Abschluss 
des Tages war selbstverständlich eine Disco mit Musik und Tanz in der Pausenhalle. 
 

• Wechsel des Arbeitsmediziners der Lebenshilfe Gifhorn 
 
Wie bereits per Brief informiert, wechselte die Arbeitsmedizin zum Jahresbeginn. Die 
Rückläuferquote bei der Abfrage ist äußerst positiv. Vielen Dank dafür! Der Wechsel der 
betriebsmedizinischen Betreuung durch unseren Vertragspartner, die Firma ASUC, ist in 
vollem Gange. Jetzt stehen die erforderlichen Terminabsprachen und Planungen für das Jahr 
2025 an. Wir informieren Sie gerne über alle Neuigkeiten. 
 

• Erweiterung Fahrdienst Fa. Meldau hat stattgefunden 
 
Die geplante Erweiterung des Fahrdienstes zum Jahresanfang lief ohne größere Probleme ab. 
Fehlende Busnummern oder alternative Fahrzeugtypen sowie die damit verbundenen höheren 
Einstiege sind lediglich kleine Punkte, die nun behoben werden müssen. Abgesehen davon hat 
jeder einen Platz gefunden und war pünktlich zur Arbeit anwesend. 
 
 
 

Good News  
 

a
u

c
h

 d
ig

ita
l 

 



 

  Seite 2 von 4 

• Neuer Mitarbeiter im Bereich der 
Großküche 

 
Seit dem 6. Januar 2025 verstärkt Herr Kaltofen 
unser Küchen-Team und wird die Position von Herrn 
Welk übernehmen, der Ende Februar in den 
wohlverdienten Ruhestand geht.  
 
Herr Kaltofen bringt eine Fülle an Erfahrung und 
frischen Ideen mit, die unser Team bereichern 
werden. In seiner bisherigen Laufbahn hat er sich 
als äußerst kompetent und engagiert erwiesen, was 
ihn zu einem idealen Kandidaten für diese Rolle 
macht.  
 
Die Lebenshilfe Gifhorn freut sich auf die 
Zusammenarbeit mit ihm und bedankt sich ganz 
herzlich bei Herrn Welk für seinen Einsatz, während 
wir ihm für die Zukunft alles Gute wünschen.  
 

• Neuer Mitarbeiter im Gifhorner Arbeits- und 
Dienstleistungszentrum 

 
Ein neuer Kollege im Bereich Gifhorner Arbeits- und 
Dienstleistungszentrum für die Gruppe MeH (Menschen 
mit erworbenen Hirnschädigungen) hat zu Beginn des 
Jahres seine Tätigkeit aufgenommen.  
 
Herr Magull bringt bereits umfassende Erfahrungen im 
Werkstattbereich mit und füllt somit die Lücke, die durch 
den Weggang eines Kollegen entstanden ist. 
 
Die Lebenshilfe Gifhorn freut sich auf die bevorstehende 
Zusammenarbeit mit ihm. 
 
 

• BBB | drei externe Prüfungen erfolgreich absolviert 
 
Im BBB fanden kürzlich die externen Prüfungen statt. Unter anderem gab es eine Prüfung auf 
einem Bauernhof, bei der das Melken mit einer Melkmaschine bis ins kleinste Detail 
dargestellt wurde, einschließlich der Funktionen und dem Austausch der Bürsten. 

Wegen des positiven externen BBB wird im Jahr 2025 voraussichtlich eine Platzierung auf 
dem ersten Arbeitsmarkt durch ein Budget für Arbeit erreicht werden. 

• Erfolgreiche Kontaktbörse an der BBS 1 Gifhorn 

An dieser Kontaktbörse war die Lebenshilfe Gifhorn ebenfalls vertreten, wobei jeweils zwei 
Betriebe in einem der Klassenräume auf zukünftige Auszubildende und Praktikanten warteten.  
Die Anzahl der Schülerinnen und Schüler, die an der Kontaktbörse teilnahmen, war deutlich 
höher als in den Vorjahren. 
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Besonders groß war das Interesse an allen Berufsfeldern im sozialen Sektor. Phasenweise 
standen bis zu sechs Interessierte am Tisch der Lebenshilfe Gifhorn und ließen sich 
gemeinsam beraten. Wir präsentierten uns als attraktiver Arbeitgeber und erläuterten die 
verschiedenen Bereiche unserer Organisation. Viele Fragen wurden beantwortet, und es 
wurden Kontakte geknüpft, um eine zukünftige Zusammenarbeit zu fördern. 

 

• Bericht aus den Außenwohngruppen 
 
Im Dezember haben die Außenwohngruppen eine Reise zum Weihnachtsmarkt in Leipzig 
unternommen. Es gab ein festliches Weihnachtsessen sowie einen Besuch des 
Weihnachtsgottesdienstes. Die Straßen in Leipzig waren mit funkelnden Lichtern geschmückt, 
und der Duft von Glühwein und gebrannten Mandeln lag in der Luft. 
 
Wieder zurück wurde bei heißem Kakao und frischgebackenen Keksen das Schmücken des 
Baumes in den Gruppen gemeinsam erledigt. Die Bewohnerinnen und Bewohner halfen 
gemeinsam, den Tisch für die Bescherung festlich zu decken, während das Auspacken der 
Geschenke von weihnachtlichen Liedern begleitet wurde. 
 
Für einige Bewohner war es von großer Bedeutung, ihren verstorbenen Angehörigen einen 
persönlichen Weihnachtsgruß zum Grab zu bringen. Aber auch Aktivitäten wie Kino, Spiele, 
Stadtbummel, Geschenke einkaufen, Kegeln und Veranstaltungen in der Stadthalle haben die 
Freizeit mit Freude bereichert. Vergessen wir nicht die individuelle Freizeitgestaltung der 
Bewohner, sei es allein, mit Mitbewohnern oder Freunden. 

 
Ein Ausblick, der bereits jetzt für Freude sorgt ist ein anstehender 
Ausflug der Außenwohngruppen mit der AIDA im Mai.  
 
Die Vorfreude auf die Reise steigt mit jedem Tag, und die Gedanken 
kreisen um die unvergesslichen Erlebnisse, die uns erwarten. Die 
AIDA, bekannt für ihren erstklassigen Service und ihre vielfältigen 
Unterhaltungsmöglichkeiten, verspricht eine Reise voller Entspannung 
und Abenteuer. 
 

 

• Bericht aus dem Fachbereich Assistenz für Erwachsene | ESH 
und ECH 

 
Am 18. Dezember 2024 wurde im Restaurant „Deutsches Haus“ in Gifhorn das jährliche 
Weihnachtsessen des Eberhard-Schomburg-Hauses gefeiert. Zusammen mit unseren 
Bewohnerinnen und Bewohnern sind wir noch einmal zusammengekommen und haben es 
uns bei Hochzeitssuppe, Ente mit Klößen und mit einem weihnachtlichen Dessert gut gehen 
lassen. Eine gemeinsame Bescherung rundete den entspannten Abend ab. 
 
Wundervolle Stunden hatten die Bewohnerinnen und Bewohner sowie alle Mitarbeitende des 
Ernst-Calberlah-Hauses am 14.12.2024. An diesem Tag fand das gemeinsame 
Weihnachtsessen statt. Alle haben sich das leckere Essen von David´s Catering schmecken 
lassen.  
 
Die Weihnachtsfeiertage insgesamt waren geprägt von leckeren Weihnachtsgerichten, 
Gemütlichkeit und Entspannung. Am zweiten Weihnachtsfeiertag gab es ein Kaffee- und 
Kuchenbuffet, welches durch die beiden „Spaßmacher“ Angelika und Volker Oertel 
ausgerichtet wurde.  
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Zu Silvester füllte sich das Haus wieder mit Menschen und bei einer großen 
Party wurde ins neue Jahr gefeiert. Selbstverständlich wurde auch hier das 
leibliche Wohl nicht vernachlässigt. Es gab verschiedene Käse-, Aufschnitt- 
und Fischplatten, viel „Fingerfood“ und allerlei Süßes. Und auch der 
obligatorische „Berliner“ durfte nach Mitternacht nicht fehlen.   

Im neuen Jahr wurden die Bewohnerinnen und Bewohner dann mit einem 
Neujahrsbrunch begrüßt, welcher sich bis in den Nachmittag zog und auch 
durch die „Spaßmacher“ unterstützt wurde. Ganz herzlichen Dank an dieser 
Stelle an alle Unterstützerinnen und Unterstützer. 

• Bericht aus dem Fachbereich Assistenz für Erwachsene | FWH 
 
Das vergangene Jahr war voller unvergesslicher Momente, und wir freuen uns, Ihnen von 
einige Highlights zu berichten.  

 
Mit den Spaßmachern wurden zahlreiche Ausflüge 
unternommen, die allen Beteiligten große Freude bereitet 
haben. Insbesondere das Lichterfest im Dezember am 
Mühlenmuseum bleibt in lebhafter Erinnerung – die 
strahlenden Lichter und die festliche Atmosphäre machten 
diesen Ausflug zu einem ganz besonderen Erlebnis.  
 
 

In der Vorweihnachtszeit standen außerdem viele Besuche auf Weihnachtsmärkte an. Die 
festlich geschmückten Stände, der verlockende Duft von gebrannten Mandeln und Glühwein 
sowie die fröhliche Stimmung versetzten alle Bewohnerinnen und Bewohner in die richtige 
Weihnachtsstimmung und steigerten die Vorfreude auf die Feiertage. 
 
Auch die Silvesterfeier war ein voller Erfolg. Gemeinsam wurde das alte Jahr verabschiedet 
und das neue Jahr mit guter Laune, lauter Musik und einem beeindruckenden Feuerwerk 
begrüßt. Der Gemeinschaftssinn wurde gestärkt und allen Bewohnerinnen und Bewohnern 
wurde ein Lächeln ins Gesicht gezaubert. 
 

Wenn Sie Fragen haben und/oder wenn Ihnen etwas auf dem Herzen liegt, bitte ich Sie ganz 
herzlich: Kommen Sie bitte jederzeit auf mich zu, ich werde mir Zeit nehmen. Am besten 
schreiben Sie mir eine Mail. Ich komme dann ganz schnell auf Sie zu und wir sprechen 
miteinander. 
 
Herzliche Grüße 
 
 
 
 
 

Dr. Tanja Heitling 
Geschäftsführung   
Mobil: 0172 311 30 93     
E-Mail: dr.tanjaheitling@lebenshilfe-gifhorn.de  
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