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Neuigkeiten aus der Lebenshilfe Gifhorn | 03/2025

Liebe Eltern,

gerne informiere ich Sie heute zum Monat Marz. Unsere neuesten Good News kdénnen Sie
auch jederzeit aktuell auf unserer Homepage nachlesen. https://www.lebenshilfe-
gifhorn.de/wir-ueber-uns/elternbriefe

Am Sonntag, den 30.03., findet das mit groRRer Vorfreude erwartete Frihlingskonzert in der
Stadthalle statt. Alle Platze sind bereits innerhalb weniger Tage ausgebucht gewesen. Falls
Sie zu den Gasten gehdren, wiinsche ich Ihnen eine wunderbare Zeit beim Konzert. Génnen
Sie sich eine kleine Auszeit und fiihlen Sie sich herzlich willkommen.

e Forderschule wird staatliche Anerkennung verliehen

Mit groRer Freude und Weitblick startet ab dem 01.08.2025 die Schule der Zukunft mit der nun
staatlich anerkannten Forderschule. Der Status der staatlichen Anerkennung wurde dieser
Tage durch die Schulbehdérde in Braunschweig verliehen. Nach einem intensiven, vierjahrigen
Prozess, in dem innovative padagogische Konzepte und ein unermudliches Engagement aller
Beteiligten zusammenkamen, ist der Grundstein flr eine nachhaltige und zukunftsweisende
Schulentwicklung gelegt worden.

Die Schule der Zukunft wird mit sieben Klassen starten, wobei sechs Klassen in Gifhorn und
eine in Wittingen eingerichtet werden. Diese regionale Aufteilung unterstreicht nicht nur das
Bestreben, Bildung wohnortnah und bedarfsgerecht zu gestalten, sondern spiegelt auch die
Zusammenarbeit und den Zusammenhalt in der Region wider. Die Présenz an zwei
Standorten garantiert eine enge Betreuung und férdert den Austausch im Landkreis — ein
klares Bekenntnis zu regionaler Vielfalt und Inklusion. In den kommenden zwei Schuljahren
werden dann weitere Klassen erdffnet werden.

Der Status als staatliche anerkannte Férderschule ist ein deutliches Qualitdtsmerkmal und ein
Vertrauensbeweis in die langjahrige, gute Arbeit der Einrichtung. Er sichert nicht nur eine
dauerhafte Finanzierung und Unterstitzung, sondern ist auch Ausdruck des hohen Niveaus an
individueller Férderung, das hier fir junge Menschen gewahrleistet wird. Mit diesem Erfolg
blickt die Lebenshilfe optimistisch in die Zukunft, um den wachsenden und sich verandernden
Bedurfnissen der Schilerinnen und Schiler und der Schullandschaft gerecht zu werden.
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e Neuigkeiten aus der TBST Wittingen

Fruhsport: Mit Schwung und guter Laune in den Tag starten

Jeden Morgen, noch bevor das erste Fruhsticksbrétchen aufgeschnitten
wird, verwandelt sich die Sporthalle der Schule der Zukunft in Wittingen in
einen Ort voller Energie. Fur etwa 15 Minuten dreht sich alles um Bewegung
—und einfach jeder macht mit.

Das abwechslungsreiche Programm bringt den Kreislauf in Schwung: Dehn-, Kraft- und
Ausdaueriibungen als Einzel- oder Partneriibung sorgen fir einen aktiven Start in den Tag.
Jede Woche steht ein neues Ubungsset auf dem Plan. Wahrenddessen sorgt mitreiRende
Musik far gute Laune und Extramotivation.

Ein besonderer Favorit der Schiler? Der Hampelmann! Als kleine Zusatzrunde sorgt er immer
fur Begeisterung und bringt noch einmal extra Schwung in die Gruppe. Inzwischen schon
Jtraditionell“: Vor den Weihnachts- und Sommerferien findet diese Ubung als Wettkampf in
zwei Gruppen (jungere und altere Schiuler) statt. Wer halt am langsten durch? Unter
Motivationsrufen der Mitschulerlnnen wird so viel Energie freigesetzt, dass der Hampelmann
Uber mehrere Minuten gemacht wird. Absolut bewundernswert!

Dieses tagliche Ritual starkt also nicht nur Muskeln und Gelenke, sondern auch das
Gemeinschaftsgeflhl. Es verbindet, motiviert und schafft eine positive Dynamik fiir den
gesamten Schulalltag.

Vom Pflaster bis zur stabilen Seitenlage —
Schiiler absolvieren Erste-Hilfe-Kurse

Alle Schuler der Schule der Zukunft in Wittingen sind spatestens seit Februar fit in Erster Hilfe.
Dafur wurde zum wiederholten Male ein Ausbilder des DRK Kreisverband Gifhorn e.V. an drei
Donnerstagen eingeladen, um den interessierten Kindern, Jugendlichen und jungen
Erwachsenen nahe zu bringen, wie wichtig dieses Thema ist.

Jeweils von 9.00 bis 12.00 Uhr haben sich bis zu 16 Schuler mit Theorie und Praxis
auseinandergesetzt: Was ist Uberhaupt Erste Hilfe? Wer kann das machen? Wie geht das? So
wurden dann von den Jingsten auch ganz tapfer Pflaster und Verbande angelegt. Vor allem
die Schuler der SEK Il konnten am Kurs des Vorjahres anknipfen und ihr Wissen vertiefen.
Sie haben sogar die stabile Seitenlage geubt.

Am Ende hielten alle Teilnehmer eine Urkunde in der Hand und sowohl die Schulerschaft als
auch das Kollegium waren sich einig: Die Kurse waren eine richtig gute Sache.

Bunt, frohlich, ausgelassen: Fasching in Wittingen

Am Freitagvormittag, dem 28.02.25, war es endlich soweit: Im
ganzen Haus wurde in der mit bunten Masken und selbstgemachten
Girlanden geschmiuckten Turnhalle Fasching gefeiert — und wie. Die
Schule der Zukunft in Wittingen und der HPK Pusteblume hatten sich
zusammengetan, um diesen Tag zu einem unvergesslichen Erlebnis
fur alle Kinder und Schuler zu machen. Mit Musik, guter Laune und
jeder Menge Lachen ist das gelungen. Danke an alle, die dazu
beigetragen haben.
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Ein absolutes
Highlight war die
grof3e Polonaise am
Anfang und Ende
der Feier.
Gemeinsam zogen
alle fréhlich durch
das Haus und die
Halle. Natirlich
durfte das leibliche
Wohl nicht zu kurz kommen. Fir ausreichend
Snacks und Getranke war gesorgt, sodass die
Schiler gestarkt von Station zu Station ziehen
konnten. Und Stationen gab es viele. Wer sich

kreativ austoben wollte, besuchte die Malstation, liel} sich bei der Tattoo Station verschonern
oder bei der Schminkstation in fantasievolle Wesen verwandeln. Treffsicherheit war beim
Dosenwerfen gefragt. Wer lieber seine Geschicklichkeit unter Beweis stellen wollte, konnte
beim Brezel-Holen sein Gluck versuchen. Auch fur Bewegung war reichlich gesorgt: Beim
Stopptanz und vielen weiteren Tanzspielen wurde die Turnhalle zur grof3en Partyzone.

Doch auch fur diejenigen, die sich zwischendurch ein wenig Ruhe winschten, gab es einen
gemutlichen Ruheraum, in dem sie entspannen konnten. Entspannend war dann auch das
gemeinsame Filmschauen am Nachmittag, sodass der aufregende Tag ruhig ausklingen

konnte.

e Info-Tag: ,,Autismus- & Lebenshilfe — Lebensfreude, Bildung &

Arbeit”

Die Lebenshilfe Gifhorn ladt herzlich zum Info-Tag
LAutismus- & Lebenshilfe” ein.

Im Mittelpunkt stehen die Themen Lebensfreude,
Bildung und Arbeit fur alle Menschen mit
Beeintrachtigung — die GrofRen und die Kleinen.

Besucherinnen und Besucher erhalten wertvolle
Informationen, kénnen sich mit Expertinnen und
Experten austauschen und spannende Einblicke in
unsere Unterstitzungsangebote gewinnen.

Wann: 02.04.2025
09:00 Uhr bis 13:00 Uhr
Wo: Lebenshilfe Gifhorn

Lebenshilfe Live
Steinweg 10,
38518 Gifhorn

Wir freuen uns tber |hr Kommen und heil3en Sie
herzlich willkommen und begriiRen Sie mit Waffeln,

frisch und fluffig — Kakao & Kaffee, einer perfekten Kombi.

( .’ Lebenshilfe Gifhom

- e

Die Lebenshilfe Gifhorn informiert:

AUTISMUS- & LEBENSHILFE
chc.nsf/m,p(c., Bi(a(mg & Apbeit

Besuchen Sie uns am Info-Tag in der
Lebenshilfe Live im Steinweg 10 in Gifhorn.

T h Mittwoch, 2. April
Q 9:00 bis 13:00 Uhr

Waffeln, frisch und fluffig - Kakao & Kaffee, einer perfekten Kombi.

Lebenshilfe Gifhorn gemeinniitzige GmbH (% 05371892 271 = info@lebenshilfe-gifhorn.de
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¢ Herzliche Einladung zum Tag der offenen Tur im Heidland 35

Die Lebenshilfe Gifhorn 1&dt herzlich zum
Tag der offenen Tur ein. Unter dem Motto
~Fruhlingserwachen® bieten wir einen
bunten Tag voller Erlebnisse, Einblicke
und Gendsse.

Freuen Sie sich auf kulinarische TAG D ER 2
Kostlichkeiten wie die traditionelle O F FE N E N TU R

Hochzeitssuppe, kreative Mitmach-

C‘) Lebenshilfe Gifhorn

FRUHLINGSERWACHEN IN DER LEBENSHILFE GIFHORN

Aktionen, bunte Frihbliher und Wir 6ffnen fiir Sie die Tiiren und stimmen Sie ein,
friihlingshafte Dekorationen fiir drinnen RUISIn® lehencigsind bur SEE
und draul3en. » Rundgang mit Einblick in unsere
vielfaltigen Arbeitsbereiche

In diesem Jahr wird der Tag der offenen = genieBen Sie unsere Hochzeitssuppe und viele weitere

.. . . kulinarische Kdstlichkeiten zu kleinen Preisen
Tar im Heidland 35 am Freitag, den 4. & Racililynd Mitmach- Aktionen
April 2025, stattfinden. » Spiel & SpaB fir GroB und Klein |

« Friihbliiher & Dekoration fir Innen- und AuBen

Wir freuen uns, Sie herzlich unter dem
Motto ,Fruhlingserwachen® in der b : Im Heidland 35 (Ndhe TUV)
Zweigwerkstatt willkommen zu heif3en. R 38518 Gifhorn

Nrwwewmr o
FREITAG, 4. April

Bis bald beim ,Frihlingserwachen®.

8:30 bis 14:00 Uhr

L e e

Lebenshilfe Gifhorn gemeinniitzige GmbH | () 05371 8920 | = info@lebenshilfe-gifhorn.de )

Wenn Sie Fragen haben und/oder wenn Ihnen etwas auf dem Herzen liegt, bitte ich Sie ganz
herzlich: Kommen Sie bitte jederzeit auf mich zu, ich werde mir Zeit nehmen. Am besten
schreiben Sie mir eine Mail. Ich komme dann ganz schnell auf Sie zu und wir sprechen
miteinander.

Herzliche Grufte

N

Dr. Tanjadqeitling
Geschaftsiihrung

Mobil: 0172 311 30 93
E-Mail: dr.tanjaheitling@lebenshilfe-gifhorn.de
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Lebenshilfe Gifhorn
gemeinndtzige GmbH

Im Heidland 19

38518 Gifhorn

Telefon {05371) 892 0
Telefax (05371) 892 119
info@lebenshilfe-githorn.de
www.lebenshilfe-gifhorn.de

Rechtsform und Sitz

der Gesellschaft:

gemeinniitzige GmbH Gifhorn
Amtsgericht Hildesheim

HRB 100 062

Ust.-Ident.Nr.DE 811907939
Geschaftsfihrung: Dr. Tanja Heitling

Volksbank eG Braunschweig Wolfsburg
BIC GENODEF1WOB
IBAN DE37 2699 1066 3234 5090 00

Sparkasse Celle-Gifhorn-Wolfsburg
BIC NOLADE21GFW
IBAN DE16 2695 1311 0013 1100 28
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