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Bereiche Good News
Teilhabe am Arbeitsleben i fa]

Assistenz flr Erwachsene

-per E-Mail-
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Neuigkeiten aus der Lebenshilfe Gifhorn | 03/2025

Liebe Eltern,

gerne informiere ich Sie heute Uber den Monat Marz. Unsere neuesten Good News kdnnen Sie
auch jederzeit aktuell auf unserer Homepage nachlesen. https://www.lebenshilfe-gifhorn.de/wir-
ueber-uns/elternbriefe

Am Sonntag, den 30.03., findet das mit groRer Vorfreude erwartete Friihlingskonzert in der
Stadthalle statt. Alle Platze sind bereits innerhalb weniger Tage ausgebucht gewesen. Falls Sie
zu den Gasten gehdren, winsche ich Ihnen eine wunderbare Zeit beim Konzert. Génnen Sie
sich eine kleine Auszeit und fuhlen Sie sich herzlich willkommen.

e Jetzt Baume pflanzen und grunes tun!

Unter dem Motto: ,Jetzt Baume pflanzen und griines tun!“ haben die Allerzeitung und die
Wolfsburger-Allgemeine Zeitung eine Umweltinitiative ins Leben gerufen. Die Lebenshilfe
Gifhorn hat sich im Rahmen ihrer Anzeigenkaufe daran beteiligt. So wurden Sonderanzeigen zu
ermalfigten Preisen in speziellen Formaten angeboten, mit denen man Baumpate werden
konnte.

Am 20. Marz fand die grof3e Baumpflanz-Aktion im Wolfsburger Stadtwald statt. Rund 200
engagierte Menschen fanden sich im Wolfsburger Stadtwald ein. Eine 8-kdpfige Experten-
Gruppe unter der Leitung von Claudia Hofmann aus dem Fachbereich Garten der Lebenshilfe
Gifhorn reprasentierte die Lebenshilfe Gifhorn und pflanzte professionell 25 Baume.

Wir mochten allen Beteiligten von Herzen flr ihnr Engagement danken.
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o Kontaktmoglichkeiten fur den Elternbeirat

Wie Sie wissen gibt es die offizielle E-Mail-Adresse der Lebenshilfe Gifhorn fir Kontakt zu den
Elternbeirat WfbM/Wohnen. Diese Ihnen bereits bekannte und offizielle E-Mail-Adresse lautet:
eltern@lebenshilfe-gifhorn.de

Die oben genannte E-Mail-Adresse wird ausschlie8lich vom Sekretariat der Geschéaftsfihrung
verwaltet. Ihre Fragen und Anliegen werden auf diesem Weg direkt an den Elternbeirat
weitergeleitet. Bei offenen Fragen geht der Elternbeirat kurzfristig direkt auf die zustandigen
Fachbereichsleitungen, den Einrichtungsleitungen und die Geschéftsfiihrung zu.

Nach ausflihrlicher Beratung hat der Elternbeirat entschieden, eine eigene E-Mail-Adresse
einzurichten. Diese privat angelegte E-Mail-Adresse wird ausschliel3lich vom Elternbeirat
verwaltet und steht in keinem Zusammenhang mit der Lebenshilfe Gifhorn. Sie kénnen ab sofort
auch diese private E-Mail-Adresse nutzen um sich direkt an den Elternbeirat zu wenden:
elternbeiratwfbmwohnen-gifhorn@web.de

Der Elternbeirat freut sich, Ihnen eine zusatzliche Kontaktmdglichkeit anzubieten.

e Frauentag in der Lebenshilfe Gifhorn

Frauen mit Beeintrachtigungen sind wesentlich haufiger von Gewalt betroffen als Frauen ohne
Beeintrachtigung. Frau Dr. Heitling und die Lebenshilfe Gifhorn setzen sich taglich dafir ein, die
Selbstbestimmung und Gleichberechtigung von Frauen innerhalb und aulRerhalb der
Lebenshilfe zu starken und das Leben zu feiern. Als Symbol daflir gab es am 7.3., den Tag vor
dem diesjahrigen Internationalen Frauentag, fir alle beschaftigten Frauen und Mitarbeiterinnen
in den Werkstatten viele Gesprache und eine Rose zum Vernaschen.
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e Orientierungspraktika der Schule der Zukunft

Im Februar konnten wir die Orientierungspraktikanten der Schule der Zukunft aus Gifhorn und
Schiler aus Wittingen zu einem einwdchigen Orientierungspraktikum begriifRen. Unsere
Dienstleistungsbereiche standen hoch im Kurs, was uns wieder mal gezeigt hat, dass unsere
Arbeitsbereiche interessant, zukunftssicher und gefragt sind.

Unser Motto fir alle Praktika lautet: ,Man sieht sich im Leben immer zweimal“, und darauf
freuen wir uns bereits sehr.

e Mehr Lichteinfall im Holzbereich (e

Im Holz darf jetzt die Frihlingssonne direkt rein. Die neuen
eingebauten Rolltore haben jetzt Lichtbander, die zum einen der
Sicherheit dienen, aber auch die Sonne reinlassen.

Durch diese MalRnahme wird auch der Arbeitsbereich mit Tageslicht
geflutet, was natirlich zum Wohlbefinden aller dort Tatigen beitragt.

e Fachkraft zur Arbeits- und Berufsforderung
(gFAB)

Drei Mitarbeitende befinden sich auf der Zielgraden zum anerkannten
Fortbildungsabschluss Geprufte Fachkraft zur Arbeits- und
Berufsforderung (gFAB) und erganzen damit ihr technisches Wissen mit
den wichtigen Elementen der beruflichen Bildung.

Wir freuen uns und driicken fest die Daumen, dass die ,Schiler” die
Freistellungsphasen fir Prifungsvorbereitung und Projektarbeit gut
nutzen und wir hoffen, dass wir das erlangte Wissen bald in unserer
Arbeit einsetzen koénnen.

e GAZ | Liegestiihle fur den entspannten Sommer

Die Lebenshilfe Gifhorn produziert jetzt Mobel. Ein neuer Bereich in der Fertigung des Gifhorner
Arbeits- und Dienstleistungszentrums wird ab sofort die Produktion und den Vertrieb von
hochwertigen Liegestihlen mit individuellem Stoff und Textilien Gbernehmen.

Mit diesem innovativen Ansatz mochte das Gifhorner Arbeits- und Dienstleistungszentrum nicht
nur seine Produktpalette erweitern, sondern auch unseren Kunden die Mdglichkeit bieten, ihre
Liegestuhle nach personlichen Vorlieben zu gestalten. Die Stoffe und Textilien werden sorgfaltig
ausgewahlt, um sowohl Komfort als auch Langlebigkeit zu gewahrleisten.

Kunden kénnen aus einer Vielzahl von Mustern und Farben wahlen, um einen einzigartigen und
stilvollen Liegestuhl zu kreieren, der perfekt zu ihrem persdnlichen Geschmack und ihrem
Zuhause passt. Am Tag der offenen Tiir am 04.04.25 haben Sie die Moglichkeit, Ihre
Bestellung aufzugeben, da in diesem Tag die ersten Prasentationen der Liegestiihle
stattfinden werden.
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o BBB | groRe Renovierungsarbeiten

Im Berufsbildungsbereich gab es im Januar, wie auch im Februar gro3e Renovierungsarbeiten.
Es ist eine neue Gruppe im Berufshildungsbereich entstanden. Direkt neben den
Raumlichkeiten der ,,Montage Arbeitsbereich® befindet sich jetzt die Gruppe ,,Montage
Berufsbildungsbereich®.

Jetzt haben die Teilnehmer, die ihre berufliche Bildung in der Montage sehen die Gelegenheit,
sich durch das Arbeiten in kleinsten Schritten zu komplexeren Arbeitsschritten weiter zu
entwickeln. Die Basisgruppe hat ebenfalls einen zweiten Raum erhalten. Nun gibt es einen
Gesellschaftsraum sowie einen Arbeitsraum flir Menschen mit einer Autismus-Spektrums-
Stérung.

e Die Grune Stunde im Gifhorner Arbeits- und
Dienstleistungszentrum

Im Rahmen der Grinen Stunde und unseres
Themenfreitags, an dem wir Menschen mit
besonderen Berufen oder Vortrage von
Polizei, Krankenkassen usw. einladen,
hatten wir am 07.03. das Vergnugen,
Michael Schrader vom VFL Wolfsburg zu
begrtfRen. Michael Schrader teilte seine
Erfahrungen als Fanbeauftragter beim VFL
Wolfsburg und erzahlte von seinem
Werdegang und wie er zu diesem Beruf
gekommen ist. Er gab uns auch einen
kleinen Einblick in seine Zeit beim VFL und
erzahlte amusante Anekdoten aus fast zwei
Jahrzehnten als Fanbeauftragter, die er mit
Spielern, Trainern und Fans erlebt hat.

e Ein neuer Wohlfiihlraum fur alle - im Gifhorner Arbeits- und
Dienstleistungszentrum

Mit viel Engagement und Kreativitat haben
die Beschaftigten gemeinsam mit den
Gruppenleitungen einen neuen Rickzugsort
geschaffen. Die Wande wurden nicht nur
selbst tapeziert, sondern auch individuell
gestaltet — genau nach den Winschen der
Beteiligten. Ein besonderes Highlight ist die
beruhigende Fototapete, die das Gefuhl
vermittelt, mitten im Wald zu stehen. Dazu
|&dt ein neues, gemutliches Sofa zum
Entspannen und Abschalten ein. So ist ein
Raum entstanden, in dem sich alle
wohlflihlen und neue Energie tanken
kénnen.
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e Bericht aus dem Fachbereich Assistenz fur Erwachsene

Der Frihling steht in den Startldchern und mit ihm auch die Fahrradsaison 2025. Aus diesem
Grund haben wir dieses Jahr wieder dazu entschlossen, einen Fahrradfiihrerschein mit einem
Theorie- und einen Praxisteil anzubieten. Hierzu haben wir alle mobilen Bewohner aus allen
Wohnanlagen, welche ein Fahrrad oder ein anderes Fortbewegungsmittel besitzen, erfasst und
nach Rulcksprache fir die Kurse angemeldet. Geleitet wird dieses ehrenamtlich durch Gerd
Stabenow, welcher diese Kurse auch schon in der Vergangenheit angeboten hat.

Alle Kurse finden auf dem Gelande des Eberhard-Schomburg-Hauses statt. Terminibersicht:

Termin 24.03.—-27.03. | 31.03. —03.04. | 07.04. — 10.04. 14.04. — 17.04.
Haus: AWG WLH FWH / ESH Westerbeck

Seit Anfang des Jahres ist die Pilotphase der elektronischen Patientenakte (kurz ,ePA®) in
ausgewahlten Einrichtungen in einigen Modellregionen gestartet. Bislang war es so, dass alle
Patientinnen und Patienten selbst eine ,ePA* bei ihrer Krankenkasse beantragen mussten.
Das ist in Zukunft nicht mehr der Fall. Dann wird fir alle gesetzlich Versicherten in Deutschland
automatisch eine elektronische Patientenakte angelegt — aul3er, sie widersprechen.

Sollte dieses Thema fir Sie interessant sein, so melden Sie sich bitte bei unserer Beauftragten
fur Pflegequalitét & Beauftragten fir Medizinproduktesicherheit Jessica Morgenstern. Sie
erreichen Frau Morgenstern unter der Rufnummer 05371 - 59479715 oder per Malil
Jessica.Morgenstern@lebenshilfe-gifhorn.de

e Bericht aus dem Fachbereich Assistenz fur Erwachsene | WLH

Am 01.03.2025 fand unsere interne Faschingsfeier im Wolfgang-Liedtke-Haus statt. Wir hatten
einen sehr bunten und ausgelassenen Abend. Fur die musikalische Unterstutzung war Herr
Schdlzel im Haus und hat mit uns zusammen eine schdne Feier verbracht.

Am 24.05.2025 findet der Fahrradaktionstag im Eberhard-Schomburg-Haus
. statt. An diesem Tag haben die Bewohner die Moglichkeit, eine TUV- Plakette
dﬁe}g fur ihr Fahrrad zu erlangen. Die Anmeldungen der verkehrsteilnehmenden
Bewohner sind bereits erfolgt. Herr Plonnigs wird vorab mit den betreffenden
Bewohnern gemeinsam ihre Fahrrader prifen und instandsetzen. Den Abend
1«1 des Fahrradaktionstages lassen wir dann gemeinsam mit allen Beteiligten bei
leckerer Bratwurst und gekuhlter Limo ausklingen.

e Bericht aus dem Fachbereich Assistenz fur Erwachsene | ESH &
ECH

Am Donnerstag den 17. April 2025 wird es
.. gemdutlich, denn dann knistert bei uns wieder
;69}9 unser Osterfeuer. Auf dem Aul3engelande des
Fe Eberhard-Schomburg-Hauses verabschieden wir
jl mit guter Laune und Musik den Winter um dann

anschlielend endgdltig den Fruhling begrifRen zu
kdénnen.
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An dieser Stelle auch noch einmal der Hinweis auf Samstag, den 24. Mai 2025. An diesem Tag

findet auf dem AulRengelande des Eberhard-Schomburg-Hauses wieder ein Fahrradaktionstag
statt, bei dem alle Inhaberinnen und Inhaber eins Rades eine Fahrradplakette erhalten kénnen.

Genauere Informationen hiertiber, erhalten Sie in dem kommenden Informationsschreiben im

nachsten Monat.

e Bericht aus den AuBenwohngruppen

Der Februar glanzte mit vielen schénen Tagen, die zu Aktivitdten drauf3en eingeladen haben.
So wurden viele Angebote gemacht und angenommen, so zum Beispiel Ausfllige

in den Harz, ins Schokohaus nach Peine und bummeln bei lkea, Fahrt nach Lachendorf,
Radtouren, Spaziergange und Shopping, bei dem das erste Eis genossen wurde.

Auch Kegeln, Gesellschaftsspiele, Geburtstage feiern, gemeinsam Kaffee und Kuchen
genielden, ein Fernsehabend bei Knabbersachen und viel Spal® fand Platz in der freien Zeit.
Einige Bewohner gehen wieder regelmaRig in den Lese- und Schreibkurs der KVHS und zum

Reiten.

Auch selbstorganisiert haben die Bewohner wieder viele tolle Unternehmungen gemacht, mit
Freunden, Familie und Mitbewohnern. Fast alle Bewohner haben sich, gut und umfassend
informiert, an der Bundestags-Wahl beteiligt, einige per Briefwahl, die meisten aber sind

personlich ins Wahllokal gegangen.

Vorfreude auf die AIDA-Reise

-

W Im Mai 2025 geht es endlich los — die groflie Reise mit der AIDA steht bevor.
> Die Vorbereitungen laufen auf Hochtouren, und mittlerweile sind auch die
'1‘ Ausflige gebucht. Alle Mitfahrer kdnnen es kaum erwarten und die Aufregung
steigt mit jedem Tag. Bald heil3t es: Leinen los flr unvergessliche Erlebnisse

auf hoher See.

e Herzliche Einladung zum Tag der
offenen Tur im Heidland 35

Die Lebenshilfe Gifhorn ladt herzlich zum Tag der offenen Tur
ein. Unter dem Motto ,Fruhlingserwachen® bieten wir einen
bunten Tag voller Erlebnisse, Einblicke und Genusse.

Freuen Sie sich auf kulinarische Kostlichkeiten wie die
traditionelle Hochzeitssuppe, kreative Mitmach-Aktionen,
bunte Fruhbliher und frihlingshafte Dekorationen fur drinnen
und draul3en.

In diesem Jahr wird der Tag der offenen TUr im Heidland 35
am Freitag, den 4. April 2025, stattfinden. Wir freuen uns, Sie
herzlich unter dem Motto ,Fruhlingserwachen® in der
Zweigwerkstatt willkommen zu heilen.

Bis bald beim ,Fruhlingserwachen®.

C‘) Lebenshilfe Gifhorn m

FRUHLINGSERWACHEN IN DER LEBENSHILFE GIFHORN

TAG DER
OFFENEN TUR

Wir 6ffnen fiir Sie die Tiiren und stimmen Sie ein,
auf eine lehendige und bunte Friihlingszeit.

* Rundgang mit Einblick in unsere
vielfiltigen Arbeitsbereiche

* genieBen Sie unsere Hochzeitssuppe und viele weitere
kulinarische Kastlichkeiten zu kleinen Preisen

* Bastel- und Mitmach- Aktionen

» Spiel & SpaB fir GroB und Klein

* Friihbliiher & Dekoration fir Innen- und AuBen

Im Heidland 35 (Nahe TUV)
1 38518 Gifhorn
V e o
FREITAG, 4. April

8:30 bis 14:00 Uhr

""_’ P

Lebenshilfe Gifhorn gemeinniitzige GmbH | (&) 05371 8920 | & info@lebenshilfe-gifhorn.de

e B YW T EEEEE
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e Info-Tag: ,,Autismus- & Lebenshilfe — Lebensfreude, Bildung &

Die Lebenshilfe Gifhorn 1&dt herzlich zum Info-Tag () Lebenshite Githom
L2Autismus- & Lebenshilfe* ein.

Im Mittelpunkt stehen die Themen Lebensfreude,

Bildung und Arbeit fir alle Menschen mit

Beeintrachtigung — die GrofRen und die Kleinen.

Besucherinnen und Besucher erhalten wertvolle
Informationen, kénnen sich mit Expertinnen und
Experten austauschen und spannende Einblicke in
unsere Unterstitzungsangebote gewinnen.

Wann: 02.04.2025
09:00 Uhr bis 13:00 Uhr
Wo: Lebenshilfe Gifhorn

Lebenshilfe Live

Steinweg 10,
38518 Gifhorn

Wir freuen uns Uber |hr Kommen und heif3en Sie

o —

Die Lebenshilfe Gifhorn informiert:

AUTISMUS- & LEBENSHILFE
LcéaVJsf/:.u(c, Ei;(atméq & Apbeit

Besuchen Sie uns am Info-Tag in der
Lebenshilfe Live im Steinweg 10 in Gifhorn.

Mittwoch, 2. April
Q 9:00 bis 13:00 Uhr
Wir heilten Sie herzlich willkommen und begriiien Sie mit:
Waffeln, frisch und fluffig - Kakao & Kaffee, einer perfekten Kombi.

Lebenshilfe Gifhorn gemeinniitzige GmbH (% 053718082271 ® info@lebenshilfe-gifhorn.de

herzlich willkommen und begruf3en Sie mit Waffeln,
frisch und fluffig — Kakao & Kaffee, einer perfekten Kombi.

Wenn Sie Fragen haben und/oder wenn Ihnen etwas auf dem Herzen liegt, bitte ich Sie ganz
herzlich: Kommen Sie bitte jederzeit auf mich zu, ich werde mir Zeit nehmen. Am besten
schreiben Sie mir eine Mail. Ich komme dann ganz schnell auf Sie zu und wir sprechen

miteinander.

Herzliche GrilRe

N

Dr. Tanja™Heitling
Geschaftsfiihrung

Mobil: 0172 311 30 93

E-Mail: dr.tanjaheitling@lebenshilfe-gifhorn.de
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Lebenshilfe Gifthorn
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Im Heidland 19

38518 Gifhorn

Telefon (05371) 892 0
Telefax (05371) 892 119
info@lebenshilfe-githorn.de
www.lebenshilfe-githorn.de
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