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Neuigkeiten aus der Lebenshilfe Gifhorn | 05/2025

Liebe Eltern,

gerne informiere ich Sie heute Uber den Monat Mai. Unsere neuesten Good News konnen Sie
auch jederzeit aktuell auf unserer Homepage nachlesen. https://www.lebenshilfe-githorn.de/wir-
ueber-uns/berichte

Die Elternbriefe sind auch in digitaler Form verfugbar. Sie konnen sie auf unserer Webseite
unter folgendem Link finden: https://www.lebenshilfe-gifhorn.de/wir-ueber-uns/elternbriefe

e Erfolgreiche Teilnahme am 10. Gifhorner Lauftag

Beim diesjahrigen Gifhorner Lauftag war die
Lebenshilfe Gifhorn mit mehreren Teams in
verschiedenen Disziplinen stark vertreten. Im 5-
km-Firmenlauf gingen insgesamt drei Teams an
den Start, darunter auch Sportler*sinnen mit
Beeintrachtigungen. Die Teams erzielten
beeindruckende Leistungen und belegten die
Platze 6, 10 und 20 in ihrer Wertungskategorie.

Parallel dazu nahmen Mitglieder des Vorstands
der Lebenshilfe Gifhorn sowie
deren Kinder und Familien am 5-
km-Walk teil. Entlang der Strecke
gab es mehrere Stationen mit
Erfrischungen und kleinen
Uberraschungen, die die
Motivation der Walker
hochhielten. Am Ziel
angekommen, wurden alle von
jubelnden Unterstlitzern
empfangen, die den
erfolgreichen Abschluss der
Strecke feierten. Auch hier wurde
Inklusion aktiv gelebt und
Sportlichkeit mit Gemeinschaft
verbunden.

*Die in den Neuigkeiten verwendeten Personenbezeichnungen beziehen sich —
sofern nicht anders kenntlich gemacht — auf alle Geschlechter. Seite 1 von 8
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Ein weiteres Highlight war der Einsatz eines Teams der Lebenshilfe beim Inklusionslauf, wo ein
guter 3. Platz erreicht wurde. Der Jubel war groR3, als das Team die Ziellinie Gberquerte, und die
Freude Uber den gemeinsamen Erfolg war in den strahlenden Gesichtern der Teilnehmer
gleichermal3en zu sehen.

Die Veranstaltung bot eine wunderbare Gelegenheit, die Bedeutung von Inklusion im Sport zu
betonen und zu zeigen, dass jeder, unabhangig von seinen Fahigkeiten, einen wertvollen
Beitrag leisten kann. Die positive Energie und das Gemeinschaftsgefiihl, das wahrend des
Laufs spirbar war, hinterlie3en bei allen Beteiligten einen bleibenden Eindruck. Die Teilnahme
der Lebenshilfe Gifhorn am Gifhorner Lauftag verdeutlichte erneut, wie bedeutend sportliche
Veranstaltungen fur die Férderung von Inklusion und gesellschaftlichem Zusammenhalt sind.

Ein herzlicher Dank gilt allen Teilnehmenden, unserem Sportlehrer Herrn Palade fir seine gute
Unterstiitzung und dem Organisationsteam fir ihre Arbeit.

e Special Olympics Landesspiele Hannover 2025

Im Fachbereich Teilhabe am Arbeitsleben bleibt es sportlich...

(a
ﬁ? Wir drticken unseren Teilnehmern an den Special Olympics Landesspielen in
j‘ Hannover 2025, die vom 4. bis 6. Juni stattfinden, ganz fest die Daumen und
k werden im nachsten Newsletter dartiber berichten. In diesem Jahr werden wir

an den Sportarten Badminton und Tischtennis teilnehmen.

e Neues Kihlfahrzeug sichert die Lieferung unserer Kiihlprodukte

Aufgrund des
unerwarteten Ausfalls
unseres Kihlfahrzeugs
war es notwendig, schnell
einen Ersatz zu finden.
Wir haben keine Miihen
gescheut und sind auf der
Suche bis an die Kiste
gefahren, um einen
gleichwertigen Ersatz zu
besorgen.

Jetzt sind wir mit dem
neuen Crafter bereits im
gesamten Landkreis
unterwegs.

e Qualifizierungsbaustein Lager-Logistik erfolgreich erworben

Die ersten sechs Absolventen prasentieren stolz den Qualifizierungsbaustein Lager-Logistik.
Dies ist ein anerkannter Teilabschluss der Ausbildung ,Fachpraktiker Lager-Logistik®. Trotz
groBBer Aufregung vor dem externen Prfer stellten alle ihr Gber zwei Jahre gewonnenes Wissen
unter Beweis. Wir gratulieren den Beschéftigten und freuen uns sehr, dass dies ein weiterer
groRer Schritt in Richtung erster Arbeitsmarkt und Qualifizierung ist.
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e Erste Abteilungselternabende in der Werkstatt

Die ersten Abteilungselternabende haben bereits stattgefunden. Dabei entstanden interessante
Gesprache und ein offener Austausch. Wir freuen uns immer sehr, tUber diese Plattform auch
mit Angehorigen und Betreuern ins Gesprach zu kommen.

Die nachsten Termine finden Sie in unserem Termin-Jahresplaner, der auch auf der Homepage
zu finden ist.

e Verkehrsberuhigte Zonen

Wie bereits im Februar-Newsletter angekiindigt, hat die Stadt
neue Geschwindigkeitsregelungen vor der Werkstatt im
Heidland 19 & 35 eingefihrt. Ziel ist es, die Sicherheit flir
FulRgénger und Radfahrer in der Umgebung zu erhdhen,
insbesondere wahrend der Hauptverkehrszeiten (Montag bis
Freitag von 6 bis 16 Uhr), wenn der Verkehr am intensivsten ist.
Fur den Koppelweg und die Bruno-Kuhn-Stral3e ist eine
Geschwindigkeitsbegrenzung rund um die Uhr vorgesehen.

Die Lebenshilfe Gifhorn begruf3t diese MalRnahmen sehr, da sie
zur Verkehrsberuhigung beitrégt und somit das Risiko von
Unfallen verringert. Die zusatzlichen Verkehrsschilder, die die
Autofahrer auf die neue Regelung aufmerksam machen sollen,
sind bereits installiert worden.

e Grol3e Freude im Berufsbildungsbereich

Im Mai wurde die Investitionsplanung fir 2025 erfolgreich
abgearbeitet. Der Schulungsraum ,Banane” erstrahlt nun in
neuem Glanz mit einer modernen Ausstattung. Neben neuen
Tischen wurden auch komfortable Stiihle angeschafft.

Der Raum wird sowohl fur die Berufsschule als auch fir
Foérdermalinahmen genutzt.

Von jetzt an gibt es keine Ausreden mehr, wenn die Schrift
unleserlich ist - wackelige Stuihle und Tische gehoéren der
Vergangenheit an.

e Zwei Praktikanten erkunden die Tagesforderstatte

Wir freuen uns sehr, dass wir derzeit gleich zwei Schilern ein Praktikum in der
Tagesforderstatte anbieten konnen. Seit dem 22.04.2025 absolviert Mika Reder bei uns sein 4-
waochiges Praktikum in der Fordergruppe 5. Eine Woche spater, am 28.04.2025, startete eine
weitere motivierte Praktikantin ihr 4-wochiges Praktikum in der Férdergruppe 7.

Wir freuen uns, dass sich die beiden fur die Tagesforderstéatte entschieden haben und hoffen

sehr, dass sie das Praktikum gut bei der Entscheidung fur den zukunftigen Berufsweg
unterstutzt.
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e Neuer Weg hinter der TaFo

In der Woche vor dem Osterfest wurde es an der
Tagesforderstatte lauter als sonst. Grund daftir waren die
Bauarbeiten, damit der Weg hinter der Tagesforderstatte breiter
wird, sodass jetzt nach Fertigstellung zwei Rollstuhlfahrer
gleichzeitig nebeneinander den Weg nutzen kénnen. Dies erfreut
alle Beschaftigten der Tagesforderstatte sehr.

e wichtiger Hinweis aus dem Fachbereich
Assistenz fur Erwachsene

Seit dem 1. Mai hat der Fachbereich Assistenz fir Erwachsene die internen Ablaufe bezlglich
der Entgegennahme von Barbetragen durch das Betreuungspersonal geéandert.

Gelder, die Sie in die Bargeldkassen |hrer Betreuten einzahlen méchten, werden kiinftig
ausschlief3lich von den Gruppenleitungen des Bestandspersonals entgegen genommen.

Es ist empfehlenswert, dass Sie uns im Voraus telefonisch kontaktieren und anfragen, ob eine
Gruppenleitung am gewtinschten Einzahlungstermin vor Ort sein wird. So kénnen Sie
vermeiden, das Geld erneut mitzunehmen und das Haus ein weiteres Mal aufsuchen zu
mussen. Ich danke Ihnen fur Ihr Verstandnis hinsichtlich dieser MalRnahme, die letztlich der
Qualitatssicherung und einer verbesserten Transparenz in diesem wichtigen Bereich dient.

e Bericht aus dem Fachbereich Assistenz fur Erwachsene | ESH &
ECH

Am 17.4. war es wieder einmal so
weit.

Das traditionelle Osterfeuer am
Koppelweg der Wohnanlagen
Ernst-Calberlah-Haus und
Eberhard-Schomburg-Haus hat
mit vielen Teilnehmern
stattgefunden.

Plnktlich um 18
Uhr flllte sich
der liebevoll
gestaltete Hof.
Der verlockende Duft vom Grill und das warmende
Feuer zogen die Bewohner aus allen Bereichen der
Lebenshilfe wie ein Magnet an.

Schnell wurden die ersten Getranke ausgeschenkt,
und bald darauf konnte man sich eine kostliche
Bratwurst vom Grill holen. Am lodernden Feuer wurde
zudem knuspriges Stockbrot gebacken.

Die Stimmung war ausgezeichnet, und bei
angenehmer Musik sowie einer gemdtlichen
Atmosphére konnten alle einen wirklich schénen Abend zusammen geniel3en.

Gleich zwei Wochen spater wurde es erneut lebhaft beim jahrlichen , Tanz in den Mai“, der vor

und in unserer Eventhalle ,Flickflack® im Eberhard-Schomburg-Haus stattfand.
Seite 4 von 8
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Punktlich zum Event konnten wir unsere neue Licht- und Soundanlage in Betrieb nehmen, was
die Musik aus den 80ern, 90ern und 2000ern noch einladender zum Tanzen und Mitsingen
machte. Drauf3en erwarteten die Géaste kostliche Grillspezialitéaten, ofenwarme Brezeln und
nattrlich die erfrischende Mai-Bowle.

Wer nach den sif3en und salzigen ,bunten Tuten“ seinen Durst stillen wollte, konnte bei den
»~Spalmachern® Softdrinks und Bier genief3en, die erneut den Fachbereich Assistenz fur
Erwachsene unterstitzten. Die Veranstaltung war sehr gut besucht, und Teilnehmer aus allen
Standorten hatten sichtlich viel Spal? und Freude an diesem Abend.

o Am 24. Mai 2025 findet auf dem Aul3engelande des Eberhard-Schomburg-
ﬁ}; Hauses der diesjahrige Fahrradaktionstag statt. Erstmals wird dieser von dem
. Elternbeirat in Zusammenarbeit mit dem Verein ,Die Spalmacher e.V.*
1\ organisiert und durchgefuhrt.

An diesem Tag haben die Leistungsberechtigten die Moglichkeit, ihre
Fahrrader Uberprifen zu lassen und kleinere Mangel beheben zu lassen. Im Anschluss kénnen
sie die begehrte Fahrradplakette von der anwesenden Polizei aus Gifhorn erhalten. Fir ein
unterhaltsames Rahmenprogramm ist ebenfalls gesorgt: Getranke, Kdstlichkeiten vom Grill und
Musik vom Plattenteller sorgen flr eine angenehme Atmosphare.

Am Freitag, den 4. Juli 2025, ladt das Eberhard-Schomburg-Haus zum diesjahrigen
Sommerfest ein. Der Startschuss fallt um 16 Uhr. Wir wiirden uns sehr freuen, Sie und lhre
Lieblingsmenschen an diesem besonderen Tag im Eberhard-Schomburg-Haus willkommen zu
heilRen.

e Bericht aus dem Fachbereich Assistenz fur Erwachsene | WTB
Die erste AIDA-Reise nach Norwegen war ein voller

Erfolg. Vom 06.05. bis zum 11.05.2025 hiel es fir ‘ .
Bewohner aus dem Haus Westerbeck: Leinen los und .
auf zu neuen Abenteuern. Die Reise war nicht nur bl
aufregend, sondern auch unglaublich schon. Viel .
schoner, als wir es uns zu Beginn hatten vorstellen
kénnen. Es wurden viele neue Eindriicke gesammelt,
gemeinsam gelacht und die Zeit in vollen Ziigen
genossen.

'y

Im Garten der Wohnanlage in Westerbeck andert sich
gerade vieles. Alle wissen, ein Steinbeet kann keinen
eigenen Lebensraum schaffen und bietet weder fur
Menschen, Tiere noch Pflanzen einen geeigneten Platz.
Deshalb wurden die Steinbeete entfernt. Derzeit hat ein
engagiertes Team aus dem Fachbereich Gartenbau der
Lebenshilfe Gifhorn begonnen, die Beete fachgerecht fur
den geplanten Rollrasen vorzubereiten.

Wie angekiindigt wurden drei Hochbeete angelegt und
sind bereit, von den jeweiligen Gruppen mit Leben
gefullt zu werden. Viele Bewohner haben bereits ihre Wiinsche gedul3ert, was gepflanzt werden
soll.
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Ganz oben auf der Liste stehen: Erdbeeren, Tomaten, Radieschen und Gurken. Alle Bewohner
sind begeistert von der bevorstehenden Gartensaison und freuen sich darauf, gemeinsam zu
pflegen, zu gieRen und natirlich die Freude am Genuss der eigenen Ernte zu erleben.

e Bericht aus dem Fachbereich Assistenz fur Erwachsene | FWH

Eine wichtige Erinnerung aus dem Friedrich-Wernecke-Haus:

Die urspriinglich festgelegte Urlaubswoche wurde verlegt.
Der neue Zeitraum fur den Haupturlaub ist jetzt vom 04.08. bis zum 17.08.
Bitte beachten Sie diesen aktualisierten Termin bei Ihrer Planung.

Auch im Mai gab es viel zu erleben: Der Verein Die Spa3macher e.V. hatte tolle Aktivitaten fur
die Bewohner geplant und organisiert, die durchweg sehr gut angekommen sind. Zu den
Highlights gehdrten: Besuche auf Flohmarkten, ein Ausflug zum Familientag am Tankumsee,
ein gemeinsamer Kinobesuch. Die Stimmung war durchweg positiv, und es ist erfreulich zu
horen, wie viel Lebensfreude diese Ausfllige mit sich bringen.

Es ist wieder soweit. Die Bewohner schnappen sich ihre Koffer, lassen den Alltag
| = 4 hinter sich und freuen sich auf ein paar unbeschwerte Tage. Alle sind voller
W Vorfreude, endlich wieder ein wenig Urlaubsstimmung aufkommen zu lassen.

Besonders groR ist die Begeisterung, da am 13. Juni die nachste Freizeit nach

1 Wisting stattfinden wird.

e Bericht aus dem Fachbereich Assistenz fur Erwachsene | WLH

Seit dem 15. Mai ist Herr Christopher Grlintzel als Gruppenleiter der
Gruppe 3 im Wolfgang-Liedtke-Haus tatig. Er bringt umfassende
Qualifikationen im Sozialsektor mit, darunter auch eine Ausbildung als
Heilerziehungspfleger.

Wir freuen uns sehr auf die Zusammenarbeit mit Herrn Grintzel und
heiRen ihn herzlich in unserem Team willkommen!

- In wenigen Wochen geht es los und wir fahren auf
1 @3 Freizeit zum Eurostrand Fintel. Wir alle freuen uns schon

sehr darauf. In dem Resort gibt es vielféltige Angebote, wie z.B.
ein Schwimmbad, Bowling und Minigolf. Ebenfalls vor Ort ist eine Eventhalle
1 mit taglich wechselnden Angeboten und Auftritten.

e Bericht aus den AulRenwohngruppen

Auch in den letzten Wochen gab es wieder viele Angebote zur Freizeitgestaltung und viele
selbstorganisierte Aktionen der Bewohner. Neben all den schénen Sachen gab es das groR3e
Thema: Die AIDA Kreuzfahrt.
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Darauf haben sich alle Mitreisenden schon seit Wochen gefreut. Es wurde geplant, gepackt, die
Ausfllige besprochen und viel organisiert. Die Spannung stieg und am 04.05.25 war es endlich
soweit. Die Koffer in den Bus und ab zum Schiff. Bei herrlichem Wetter legte die AIDA ab. Die
Sorge, dass es schaukelt, war schnell vergessen, da herrliches Wetter wahrend der ganzen
Reise ein stetiger Begleiter war. Es gab an Bord viele Angebote, die regelmafiig genutzt
wurden, wie z.B. Dart spielen und Boule, was im Flur gespielt wurde. Dies war sehr wichtig,
damit die Kugel nicht vom Schiff plumpst.

Zur Entspannung gab es Cocktails und Kaffee in
einem der Cafés oder der Bar, jedes Mal mit
einem tollen Ausblick. Geboten wurde auch dort
etwas. Neben Akrobatik und Tanz gab es auch
einen ,Wer wird Millionar* Quiz in der AIDA
Version und im Brauhaus einen Karaoke Abend.
Langweilig wurde es nie. Ach und das Essen,
reichlich und super lecker. Jeder konnte essen,
was er mochte. Ob warm oder kalt, die
Begeisterung war grof3.

Jeden Tag wurden Ausfliige gemacht, die schon

gebucht waren. Eine Busrundfahrt durch Stockholm, mit einem tollen Reiseleiter, der witzig viele
Informationen zur Stadt und den wichtigen Orten zu erzahlen hatte und Fotoshootings bei
herrlichem Wetter an tollen Orten in Stockholm. In Visby ging es mit dem Bus auf den dortigen
Galgenberg und von dort aus zu Ful durch eine malerische Altstadt bis zu den SiRigkeiten, die
Pippi Langstrumpf in der Serie immer eingekauft hat.

Der letzte Stopp war in Kopenhagen. Wahrend
der Rundreise durch die Stadt wurden viele
Fotos gemacht, natirlich auch am Schloss. Dort
wurde die Wachablosung beobachtet und in
Bildern festgehalten. Der Tivoli wurde bestaunt,
denn er ist der alteste Freizeitpark der Welt.
Abends haben alle noch zusammengesessen,
einen Burger gegessen und von den vielen
Eindrucken und Erlebnissen an Bord und bei
den Ausfligen erzahlt. Alle waren sehr glicklich
und waren gern an Bord geblieben. Da das nicht
ging, wurde dann mal schnell eine neue Reise
geplant. Mal schauen, wohin die Wellen gehen.

e Vorabinformation des Elternbeirats

Am 20. September 2025 wird die Elternvollversammlung stattfinden, bei der
auch Wabhlen fur den Elternbeirat durchgefiihrt werden. Die formliche

S
"9}3 Einladung werden Sie zeitgerecht erhalten.
\ Der Elternbeirat ist auf der Suche nach Eltern, Angehdrigen oder Betreuern,
3 die Interesse haben, aktiv im Elternbeirat der WfbM (Teilhabe am Arbeitsleben)
und im Bereich Wohnen (Assistenz fur Erwachsene) mitzuwirken.
Bitte entnehmen Sie dem angehangten Dokument einen Informationsflyer des Elternbeirats, der
weitere Informationen enthalt.

Seite 7 von 8


https://thetoolkit.me/123-method/metrics-based-evaluation/metrics-step-2/randomised-trials/
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/

e Erinnerung: Wir laden Sie
herzliche zur Bildausstellung ein
[ J

Die Kunstwerke entstanden in einer Projektgruppe im
Gifhorner Arbeits- und Dienstleistungszentrum (GAZ).
Die Kunstler prasentieren ihre 20 Kunstwerke und
teilen mit Ihnen ihre personlichen Geschichten sowie
die Beweggrunde hinter diesem grof3artigen Projekt.

Die Kunstwerke sind anschlief3end kauflich zu
erwerben. Wenn Sie von der Faszination der Bilder
begeistert sind, kbnnte eines dieser Kunstwerke schon
bald Ihnen gehdren.

Fuhlen Sie sich herzlich eingeladen, vorbeizuschauen,
zu staunen und Teil dieser inspirierenden Reise zu
werden. Alle Interessierten sind willkommen!

Ort: Lebenshilfe Live, Steinweqg 10 in Gifhorn
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Die Lebenshilfe Gifhorn @) Lebenshilfe Gifhorn
présentiert: Stlbstbestimmangg 5t der Weg!

ANSICHTEN SCHONER
GEBAUDE IN GIFHORN

Mit kreativen Werken einer Projektgruppe aus dem
Gifhorner Arbeits- und Dienstleistungszentrum

"Ansichten schoner Gebaude in Gifhorn" unter diesem Motto werden
unsere Kunstler*innen ihre kreativen Werke prasentieren.
Alle, die kommen méchten, sind herzlich dazu eingeladen.
Die Kunstwerke sind kauflich zu erweben,

Mittwoch, 21. Mai

10:00 bis 16:00 Uhr

Lebenshilfe Gifhorn gemeinnatzige GmbH (£)05371892271 (W info@lebenshilfe-gifhorn.de

Wenn Sie Fragen haben und/oder wenn Ihnen etwas auf dem Herzen liegt, bitte ich Sie ganz
herzlich: Kommen Sie bitte jederzeit auf mich zu, ich werde mir Zeit nehmen. Am besten
schreiben Sie mir eine Mail. Ich komme dann ganz schnell auf Sie zu und wir sprechen

miteinander.

Viele herzliche Griifse

N

Dr. TanjaWeitling
Geschaftsfihrung

Mobil: 0172 311 30 93
E-Mail: dr.tanjaheitling@Ilebenshilfe-gifhorn.de
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Lebenshilfe Githarn
gemeinndtzige GmbH

Im Heidland 19

38518 Gifhorn

Telefon (05371} 892 0
Telefax (05371) 892 119
info@lebenshilfe-githorn.de
www.lebenshilfe-githorn.de
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