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Neuigkeiten aus der Lebenshilfe Gifhorn 
04/2026 
 

Liebe Eltern, 

 

mit diesem Newsletter möchten wir Ihnen wieder einen kleinen Einblick in den 

vergangenen Monat geben und Sie über aktuelle Themen und Entwicklungen informieren. 

 

Unsere Elternbriefe aus dem Bereich Erste Lebensjahre sowie aus den Bereichen Teilhabe 

am Arbeitsleben & Assistenz für Erwachsene und der Schule der Zukunft stehen Ihnen 

auch in digitaler Form zur verfügbar. Sie können diese auf unserer Webseite unter 

folgendem Link finden: https://www.lebenshilfe-gifhorn.de/wir-ueber-uns/elternbriefe 

 

Wenn Sie Fragen haben und/oder wenn Ihnen etwas auf dem Herzen liegt, bitte ich Sie 

ganz herzlich: Kommen Sie bitte jederzeit auf mich zu, ich werde mir Zeit nehmen. Am 

besten schreiben Sie mir eine Mail. Ich komme dann ganz schnell auf Sie zu und wir 

sprechen miteinander. 

 

Genießen Sie den Frühling in vollen Zügen und haben Sie eine wundervolle Zeit. 

 

Viele herzliche Grüße  
 
 
 

 

Dr. Tanja Heitling 

Geschäftsführung  

 

Mobil: 0172 311 30 93  E-Mail: dr.tanjaheitling@lebenshilfe-gifhorn.de 

 
Die in den Neuigkeiten verwendeten Personenbezeichnungen beziehen sich – sofern nicht anders kenntlich gemacht – auf alle Geschlechter. 

  

Elternbriefe 
 digital abrufen 

QR-Code scannen und 

alle Elternbriefe einfach 

online ansehen. 

https://www.lebenshilfe-gifhorn.de/wir-ueber-uns/elternbriefe
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Ausblick: Mitten in der Planung für das Sommerfest 
 

Bald ist es soweit, der Heilpädagogische Kindergarten Regenbogen und die 

Integrationskindertagesstätte Radieschen stecken mitten in der Planung für 

das Sommerfest am 13.06.2026 von 11:00-15:00 Uhr. 

 

Bunte Plakate werden gebastelt, Einkäufe getätigt, Aktionen und Personal geplant und 

auch die Elternvertreter treffen sich zum 2. Mal zu dem Thema um tatkräftig mitzuwirken 

und zu unterstützen. Wir freuen uns auf unsere Gäste und berichten danach ausführlich. 

 

 
 

• Neues Logo & Flyer für den Integrationskindergarten  

 
Der Flyer unseres Integrationskindergartens Radieschen 

wurde überarbeitet und aktualisiert. Neben einigen 

inhaltlichen Anpassungen wurde auch das Logo neu 

gestaltet. Der neue Flyer kann ab sofort auf unserer Webseite 

angesehen werden. 

 

 

  
www.lebenshilfe-
gifhorn.de/images/ErsteLebensjahre/2026_Flyer_iKita
_Radieschen_final.pdf 

https://thetoolkit.me/123-method/metrics-based-evaluation/metrics-step-2/randomised-trials/
https://thetoolkit.me/123-method/metrics-based-evaluation/metrics-step-2/randomised-trials/
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/
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Die umfangreiche Bildergalerie ist auf unserer Website zu finden: 
www.lebenshilfe-gifhorn.de/good-news/1061-lauftag2026 

• Wir setzen ein starkes Zeichen - beim 11. Gifhorner Lauftag 

 
Mit großer Motivation und spürbarer Teamstärke nimmt die Lebenshilfe Gifhorn in diesem 

Jahr am 11. Gifhorner Lauftag am 19. April teil. Insgesamt 43 Teilnehmende gehen für die 

Organisation an den Start, darunter Menschen mit Beeinträchtigung, Mitarbeitende sowie 

Mitglieder des Vorstands. Gemeinsam repräsentieren sie die Vielfalt und den 

Zusammenhalt der Lebenshilfe Gifhorn. 

 

Eine bewusste Entscheidung prägt die diesjährige Teilnahme besonders, anders als in den 

vergangenen Jahren verzichten die Menschen mit Beeinträchtigung auf den klassischen 

Inklusionslauf. Stattdessen haben sie sich selbstbestimmt dazu entschieden, beim 5-

Kilometer-Einzellauf anzutreten. Damit setzen sie ein starkes Zeichen für 

Selbstbestimmung, sportlichen Ehrgeiz und gelebte Inklusion. 

 

„Unsere Teilnehmenden wollten sich in diesem Jahr ganz bewusst einer neuen 

Herausforderung stellen“, erklärt Alexander Palade (Sportlehrer der Lebenshilfe Gifhorn). 

„Der Entschluss, geschlossen beim 5-Kilometer-Lauf an den Start zu gehen, zeigt den 

großen Willen, eigene Grenzen zu überwinden und als selbstverständlicher Teil des 

gesamten Teilnehmerfeldes wahrgenommen zu werden.“ 
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• #TeilhabeIstMenschenrecht 

Die Eingliederungshilfe-Kampagne der Lebenshilfe  
 

Die Bundesvereinigung Lebenshilfe hat eine Kampagne 

gestartet. Sie richtet sich gegen den drohenden Sozialabbau 

und fordert ein Bekenntnis der Bundesregierung zur 

uneingeschränkten Teilhabe von Menschen mit 

Beeinträchtigungen – denn Teilhabe ist ein Menschenrecht. 

 

Am Pfingstmontag endet die Mitzeichnungsfrist. Schon jetzt ist die Petition mit knapp 

100.000 Unterschriften unter den zehn meistgezeichneten Petitionen, die seit Bestehen der 

Bundestags-Petitions-Plattform veröffentlicht wurden. 

 

Herzlichen Dank für Ihr starkes Engagement und Ihre Unterstützung. 

 

 

• Am 5. Mai hieß es: 

„Menschenrechte sind nicht verhandelbar!“  
... unsere Ballons als Zeichen für Zusammenhalt, Vielfalt und Menschlichkeit! 

 
Anlässlich des Europäischen Protesttages zur Gleichstellung von Menschen mit 

Behinderung am 5. Mai hat die Lebenshilfe Gifhorn mit einer gemeinsamen Aktion ein 

sichtbares Zeichen für Inklusion, Selbstbestimmung und gesellschaftliche Teilhabe gesetzt. 

Bewohnerinnen und Bewohner, Mitarbeitende, Angehörige, Besucherinnen und Besucher, 

Gäste sowie Vertreterinnen und Vertreter aus der Politik kamen in der Wohnanlage 

„Eberhard-Schomburg-Haus“ am II. Koppelweg in Gifhorn zusammen, um gemeinsam 

Haltung zu zeigen und miteinander ins Gespräch zu kommen. 

© Lebenshilfe 
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In kreativer Runde bei leckerem Kaffee und Kuchen wurden bunte Postkarten gestaltet. Die 

Teilnehmenden schrieben persönliche Wünsche, Gedanken und Botschaften zum Thema 

Teilhabe auf oder brachten ihre Gefühle mit Bildern und Zeichnungen zum Ausdruck. 

Anschließend durfte sich jeder einen mit Helium gefüllten, farbigen Luftballon aussuchen. 

Gemeinsam ließen die Teilnehmer die Ballons als Zeichen für Zusammenhalt, Vielfalt und 

Menschlichkeit in den Himmel steigen. 

 

Die Petition „Keine Kürzung der Eingliederungshilfe für Menschen mit Behinderung“ war 

Teil der Veranstaltung. Viele Gäste informierten sich über das Anliegen und unterstützten 

die Petition mit ihrer Unterschrift. Besonders erfreulich war, dass auch die anwesenden 

Politiker die Petition unterzeichneten und den persönlichen Austausch vor Ort suchten. 

Die Veranstaltung war geprägt von einer offenen und herzlichen Atmosphäre und machte 

deutlich: Teilhabe ist ein Menschenrecht und keine freiwillige Leistung. 

 

 

• Neuigkeiten aus dem Gifhorner Arbeits- und 

Dienstleistungszentrum 
 

Bei strahlendem Frühlingswetter 

feierte das Gifhorner Arbeits- 

und Dienstleistungszentrum 

(GAZ) der Lebenshilfe Gifhorn am 

8. Mai sein 20-jähriges Jubiläum 

und viele Besucherinnen und 

Besucher feierten mit uns. 

 

Von spannenden Rundgängen 

durch unsere Arbeitsbereiche 

über interessante Gespräche: es 

war für alle etwas dabei. 

Kulinarisch wurden die Gäste mit 

frischen Spargelgerichten und 

weiteren Leckereien verwöhnt – schon beim Betreten des Geländes lag der Duft frisch 

gebackener Waffeln in der Luft und machte Lust auf einen entspannten Besuch. Unsere 

Gäste konnten Einblicke in verschiedene Bereiche wie Stickerei, Montage, Holzbereich, 

Gartenbau, Küche oder KFZ-Reinigung erhalten und erleben, wie vielfältig Teilhabe am 

Arbeitsleben gestaltet werden kann. Auch neue Angebote wie die Lasergravur fanden 

großen Zuspruch. Für Familien, Schulklassen und Kindergartengruppen gab es ein buntes 

Kinderprogramm mit Hüpfburg und Kinderschminken, das den Tag zusätzlich bereichert 

hat. 

 

Auch der Bereich der Berufsbildung war ein wichtiger Bestandteil des Jubiläumstags und 

stellte eine Vielzahl selbst hergestellter Produkte vor. Es fanden zahlreiche Gespräche statt, 

die persönliche Einblicke gaben, wie Menschen individuell auf das Arbeitsleben vorbereitet, 

betreut und gefördert werden. Die Lagerlogistikgruppe zeigte praxisnah ihre 
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Arbeitsabläufe und Tätigkeitsbereiche, der Elternbeirat war ebenfalls anwesend und bot 

den Besuchern die Möglichkeit, Fragen zu stellen und Gespräche zu führen. Der 

persönliche Austausch wurde von vielen Gästen sehr geschätzt. 

 

Die entspannte und herzliche Stimmung machte deutlich: Teilhabe lebt von Gemeinschaft, 

Offenheit und gegenseitiger Wertschätzung. 

 

Wir bedanken uns herzlich bei allen Besucherinnen und Besuchern, Mitarbeitenden, 

Unterstützern und Helfenden, die diesen Tag so besonders gemacht haben und wir freuen 

uns auf viele weitere gemeinsame Jahre. 

 

Die umfangreiche Bildergalerie ist auf unserer Website zu finden: 
www.lebenshilfe-gifhorn.de/good-news/1065-20jahregaz 

 

 

• Eine Zeit, die Zählt! Deine Erfahrung fürs Leben. 
 

Wir möchten heute auf unseren aktuellen FSJ-Flyer aufmerksam machen. 

 

Für viele junge Menschen ist ein Freiwilliges Soziales Jahr eine wertvolle Zeit, 

um Erfahrungen fürs Leben zu sammeln, sich persönlich 

weiterzuentwickeln und gleichzeitig etwas Sinnvolles zu tun. Gerade im 

Bereich der Arbeit mit Menschen mit Beeinträchtigung entstehen oft 

besondere Begegnungen und wichtige Erfahrungen. 

 

Deshalb freuen wir uns, wenn Sie den Flyer an interessierte junge 

Menschen weitergeben, egal ob im Familien-, Freundes- oder 

Bekanntenkreis. 

 

Vielen Dank für Ihre Unterstützung beim Weitergeben und Teilen. Den Flyer finden Sie als 

separaten Anhang zu diesem Elternbrief. 

 

• All inklusive - das Sportfest im Landkreis Gifhorn am 6. Juni 
 

Im Anhang finden Sie ebenfalls einen Flyer zum inklusiven Sportfest im Landkreis Gifhorn. 

 

Die Veranstaltung bietet die Möglichkeit, gemeinsam Sport zu erleben, neue Menschen 

kennenzulernen und einen schönen Tag miteinander zu verbringen – unabhängig von Alter 

oder Unterstützungsbedarf. 

 

Alle Interessierten sind herzlich eingeladen. Weitere Informationen finden Sie im 

beigefügten Flyer. 

 

 

http://www.lebenshilfe-gifhorn.de/good-news/1065-20jahregaz
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• Einladung zum Austausch über gesellschaftliche und politische 

Veränderungen 

 
Gesellschaftliche und politische Veränderungen fordern uns im Landkreis Gifhorn dazu auf, 

unsere Kita-Landschaft neu zu betrachten. Was brauchen Kinder und Eltern zukünftig? 

Dazu möchten wir uns mit Politikern, Eltern und Interessierten austauschen. Ich lade Sie 

heute herzlich zu dieser Veranstaltung ein. Eine Anmeldung zur Veranstaltung ist nicht 

erforderlich, ich freue mich darauf, Sie herzlich willkommen heißen zu dürfen. 

 

Sind Sie dabei?  Wir treffen uns am 28. Mai 2026 um 16:30 Uhr im 

Dorfgemeinschaftshaus Weyhausen, Vor dem Dorfe 6 in 38554 

Weyhausen. 

 
 

Ablauf der Veranstaltung: 

 

16:30 Uhr  Ankommen bei Kaffee und Kuchen 

16:45 Uhr  Vortrag: „Mein Kind rebelliert, weil es etwas anderes braucht.“ von Dr. Tanja 

Heitling 

17:45 Uhr  Austausch mit allen Gästen,  

     Fragen, Anregungen und Meinungen aus dem Publikum 

18:00 Uhr     Ende der Veranstaltung 

 

 

 

Danke fürs Lesen! 
Die nächste Ausgabe unseres Newsletters ist für Ende Juni 2026 geplant. 


