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Neuigkeiten aus der Lebenshilfe Gifhorn 
07/2026 
 

Liebe Eltern, 

 

mit diesem Newsletter möchten wir Ihnen wieder einen kleinen Einblick in die vergangenen 

Monate geben und Sie über aktuelle Themen und Entwicklungen informieren. 

 

Unsere Elternbriefe aus den Bereichen Teilhabe am Arbeitsleben & Assistenz für 

Erwachsene sowie die Ersten Lebensjahre und Schule der Zukunft stehen Ihnen auch in 

digitaler Form zur verfügbar. Sie können diese auf unserer Webseite unter folgendem Link 

finden: https://www.lebenshilfe-gifhorn.de/wir-ueber-uns/elternbriefe 

 

Wenn Sie Fragen haben und/oder wenn Ihnen etwas auf dem Herzen liegt, bitte ich Sie 

ganz herzlich: Kommen Sie bitte jederzeit auf mich zu, ich werde mir Zeit nehmen. Am 

besten schreiben Sie mir eine Mail. Ich komme dann ganz schnell auf Sie zu und wir 

sprechen miteinander. 

 

Genießen Sie die wunderschöne Herbstzeit in vollen Zügen und haben Sie eine gute Zeit. 

 

Viele herzliche Grüße  
 
 
 

 

Dr. Tanja Heitling 

Geschäftsführung  

 

Mobil: 0172 311 30 93  E-Mail: dr.tanjaheitling@lebenshilfe-gifhorn.de 

 
Die in den Neuigkeiten verwendeten Personenbezeichnungen beziehen sich – sofern nicht anders kenntlich gemacht – auf alle Geschlechter. 

  

Elternbriefe 
 digital abrufen 

QR-Code scannen und 

alle Elternbriefe einfach 

online ansehen. 

https://www.lebenshilfe-gifhorn.de/wir-ueber-uns/elternbriefe
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• Festival der Lebensfreude 2026  

... Gemeinsam feiern, lachen und genießen. 

 
Am letzten Augustwochenende wurde das Gifhorner Heidland wieder zum Treffpunkt für 

viele Bürger aus dem ganzen Landkreis Gifhorn. Beim Festival der Lebensfreude wurde bei 

strahlendem Sonnenschein gemeinsam gefeiert, getanzt, gelacht und das herzliche 

Miteinander gelebt. 

 

Auf der Bühne sorgten zwei Live-

Bands, zum fünften Mal dabei 

Veermaster, die No-Shanty 

Partyband aus Hamburg, und Die 

HIT HUNTERS, die Partyband aus 

Berlin zusammen mit DJ Richi Smet 

für eine hervorragende und 

fröhliche Partystimmung. Viele 

Gäste tanzten begeistert 

miteinander, genossen den 

Sonnenschein und sangen voller 

Freude zu zahlreichen Hits. 

 

Auch in kulinarischer Hinsicht 

wurde wieder viel geboten! Unsere 

Lebenshilfe Küchencrew servierte 

herzhafte Gerichte wie Gyros und 

Currywurst sowie süße 

Köstlichkeiten wie Großmutters 

Apfelkuchen und belgische Waffeln 

mit Sahne und heißen Kirschen. An 

beiden Cocktail-Trucks, die 

Cocktails mit und ohne Alkohol 

anboten, bildeten sich lange 

Schlangen und außerdem sorgte 

das köstliche Eis vom Eiswagen 

Dimaso für zufriedene Besucher. 

 
Den ganzen Bericht und die große Bildergalerie mit über 300 Bildern 

finden Sie wie gewohnt auf unserer Homepage: 

 

 

 

 

https://www.lebenshilfe-gifhorn.de/good-news 

https://www.lebenshilfe-gifhorn.de/good-news/1100-festival-der-lebensfreude-2026
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• Wir begrüßen unseren ersten 

Auszubildenden im Bereich IT  
 

 

Mit dem Start der Ausbildung als  

Fachinformatiker für Systemintegration  

investieren wir in die Zukunft und freuen uns  

darauf, unseren ersten IT-Nachwuchs auf  

seinem beruflichen Weg zu begleiten.  

 

Wir wünschen Hayden Fricke einen erfolgreichen  

Start, viele spannende Einblicke, viel Freude  

beim Lernen und eine tolle Zeit in unserem Team. 

 

3 Fragen an Herrn Fricke: 

 

1. Warum haben Sie sich für die IT und für die Lebenshilfe Gifhorn entschieden? 

 

✓ …, weil mich diese Technik und das Arbeiten damit schon immer fasziniert und 

interessiert haben und ich schon seit Langem mit PCs täglich zu tun habe. 

 

✓ …, weil ich hinter dem stehe, was die Lebenshilfe tut. Ich finde es gut, dass die 

Lebenshilfe sich für Menschen mit Beeinträchtigungen einsetzt, und das war eine gute 

Möglichkeit, mich dort mit einzubringen. Zudem war es mir bei der Entscheidung des 

Unternehmens wichtig, ein gemeinnütziges Unternehmen zu wählen. 

 

2. Was hat Sie bisher an uns positiv überrascht? 

 

✓ … die Vielfältigkeit der verschiedenen Bereiche. Es hat mich überrascht, was die 

Lebenshilfe anbietet, von der Fahrzeugaufbereitung über die Produktion von Paletten 

bis zum Schälen von Zwiebeln und Kartoffeln. Zudem hat mich das Arbeitsklima in der 

Lebenshilfe sehr positiv überrascht. 

 

3. Wenn Sie sich für Ihre Ausbildung etwas wünschen 

könnten, was wäre es? 

 

✓ … ich wünsche mir viele spannende Aufgaben und 

coole Projekte. Zudem wünsche ich mir, dass ich viele 

neue Menschen kennenlerne und mich gut in die 

Arbeit des Teams einbringen kann. 

 

Schön, dass Sie bei uns sind, wir freuen uns auf die 

gemeinsame Zeit.   

Herr Bartz (IT-Leitung), Herr Fricke (Azubi) und 
Herr Wieczorek (IT-Administrator & Ausbilder). 
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Berichte aus dem Fachbereich Teilhabe am Arbeitsleben 
 

• BBB| Foto-Shooting im Berufsbildungsbereich 

 
Im Bereich der Berufsbildung 

wurde intensiv an neuen 

Werbematerialien gearbeitet. 

Vor einigen Wochen war es 

endlich so weit: Der Fotograf 

war vor Ort, und alle 

gewünschten Motive wurden 

festgehalten.  

 

Der Berufsbildungsbereich 

sowie der Qualifizierungs- 

und Vermittlungsdienst 

haben mit Hochdruck an 

wichtigen Informationen zur 

beruflichen Bildung 

gearbeitet. Ziel ist es, dass 

interessierte Parteien 

Informationsmaterial 

erhalten, um die berufliche 

Bildung in der Lebenshilfe 

Gifhorn gezielt nachlesen zu 

können. 

 

Hierfür wurde ein 

Informationspaket 

bestehend aus drei Teilen 

erstellt. Ein großer neuer 

Aufsteller soll z.B. auf 

Messen aus der Ferne auf die 

berufliche Bildung 

aufmerksam machen und das Angebot der Lebenshilfe Gifhorn hervorheben. 

 

Eine umfassende Broschüre der beruflichen Bildung beschreibt das Angebot mit den 

möglichen Qualifizierungen auf dem ersten Arbeitsmarkt und der neue Handflyer rundet 

das Angebot ab. Dieser beschreibt das Maßnahme Angebot des Berufsbildungsbereiches 

für 27 Monate. Ein herzliches Dankeschön an das Team für die Mühe, die in diese 

Ausarbeitung geflossen ist. 

 

Sollten noch Fragen zur beruflichen Bildung offen sein, dann steht Frau Kruck telefonisch 

unter 05371 892 251 oder auch gerne persönlich für Antworten zur Verfügung. 
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• BBB| Rückblick auf das Sommerfest der WfbM 
 

Jeden Sommer findet einmal im Jahr das Sommerfest der 

Werkstatt statt. Auch der Berufsbildungsbereich plant immer 

ein Angebot.  

 

In den letzten Jahren konnte man sich vor dem Trouble des 

Sommerfestes im Berufsbildungsbereich verstecken und ganz 

entspannt auf der Lounge chillen.  

 

In diesem Jahr sollte es jedoch viel spannender werden. Ein 

improvisiertes Metallgestell diente als Westernpferd. Dieses war 

allerdings ziemlich widerspenstig und warf einen schnell ab. 

Nur mit etwas Balance und Unterstützung von den Füßen ließ 

sich das Westernpferd zähmen. 

 

• BBB | Rückblick auf eine erfolgreiche Projektwoche  

 
Die Erdbeersaison ist die beste Zeit im 

ganzen Jahr. Die Gruppe Berufsbildungs-

bereich Hauswirtschaft geht dann immer 

ins Erdbeerfeld und pflückt die schönsten 

Erdbeeren ab. Natürlich wandert eine 

Erdbeere erst in den Mund und die 

andere dann ins Körbchen. Danach 

werden die süßen Früchte 

weiterverarbeitet.  

 

Dieses Mal gab es einen schönen Kuchen 

und die restlichen Erdbeeren wurden zur 

Marmelade verarbeitet.  

 

Leider ist die Erdbeersaison immer so 

kurz. Aber nach den Erdbeeren ist vor 

dem leckeren Erdbeermarmeladenbrot. 

 

• BBB | Das Eingangsverfahren 2027  

 
 … neue Menschen 

… neue Ideen 

… neue Berufswege 

… Mal das neue Eingangsverfahren 2026 in der WfbM 



 

  Seite 6 von 16 

Der Bereich der Berufsbildung heißt die neuen Teilnehmer herzlich willkommen. 

 

Dieses Jahr im Fokus:  

Der 1. Arbeitsmarkt.  

 

Noch nie zuvor haben so viele 

Menschen deutlich den 

Wunsch geäußert, bereits im 

Eingangsverfahren eine 

Arbeitserprobung auf dem 1. 

Arbeitsmarkt absolvieren zu 

wollen. Der Qualifizierungs- 

und Vermittlungsdienst hat die 

Ärmel hochgekrempelt und ist 

aktiv dabei, diese Wünsche 

auch umzusetzen. Denn diese 

Wünsche stehen im 

Vordergrund.  

 

Ein 100 % individueller Weg für jeden!! 

 

• TaA | Zuwachs im Fachbereich Teilhabe am Arbeitsleben 

„Eine Zeit, die zählt!“ 
 

Nach zwei Jahren ohne neue Talente im Bereich Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ) freuen wir 

uns, dass wir zum 1. September 2026 zwei junge Menschen gefunden haben, die großes 

Interesse an unserer Arbeit haben.  

 

Ein Jahr lang wollen sie sich im freiwilligen sozialen Jahr (FSJ) bei uns engagieren, Einblicke 

in unsere Tätigkeiten gewinnen, wertvolle Erfahrungen sammeln und uns unterstützend 

zur Seite stehen. Wir freuen uns sehr, beide bei uns begrüßen zu dürfen und mit ihnen 

zusätzlich unterstützende Hände im Bereich der Tagesförderstätte gewonnen zu haben. 

 

• GAZ | Wir bleiben bodenständig – neuer Bodenbelag in der GAZ 
 

Im Rahmen unserer fortlaufenden Optimierung der Arbeitsumgebung haben wir 

beschlossen, die Grundlage unserer Zusammenarbeit grundlegend zu erneuern. Und das 

im wahrsten Sinne des Wortes: Das Gifhorner Arbeits- und Dienstleistungszentrum (GAZ) 

hat einen neuen Bodenbelag erhalten.  

 

Bei den Vor- und Nachbereitungsarbeiten haben alle mit angepackt. Beschäftigte und 

Mitarbeiter haben alle Möbel und Materialien vor der Haupturlaubszeit ins Lager gebracht. 

Während der Haupturlaubszeit wurde von einer Firma fleiß9g gearbeitet, so dass alles im 

neuen Glanz erstrahlen konnte. Mit frischem Elan und neuer Motivation wurde nach dem 
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Urlaub alles wieder an Ort und Stelle gebracht. Vielen Dank alle Beteiligten für diese 

großartige Teamleistung und dem Hand-in-Hand-Arbeiten. 

 

• GAZ | Analog und doch digital – jährliche Angehörigen– und 

Betreuerversammlung  

 
Wir schätzen den regelmäßigen Austausch mit Angehörigen und rechtlichen Betreuern. 

Aus diesem Grund lud das GAZ zur jährlichen Angehörigen– und Betreuerversammlung 

ein. Die Kantine wurde einladend hergerichtet, der Duft von frischem Kaffee zog durchs 

Haus, die Technik für die PowerPoint-Präsentation in Gang gesetzt. 

 

Wir freuen uns sehr, dass so viele unserer Einladung so zahlreich gefolgt wurde. Es gab 

Interessantes & Wissenswertes zum Fachbereich Teilhabe am Arbeitsleben sowie die 

neuesten Informationen zu diesem Standort. Der Elternbeirat stand ebenfalls bereit, um 

Anliegen zu besprechen.  

 

Darüber hinaus hatten die Besucher die Gelegenheit, einen Blick hinter die Kulissen zu 

werfen. Besonders die vielfältigen Einsatzmöglichkeiten des Lasers faszinierten die 

Anwesenden. In individuellen Austausch-Runden fand ein gelungener Ausklang der 

Veranstaltung statt. 

 

Berichte aus dem Fachbereich Assistenz für Erwachsene 

 

• Festival der Lebensfreude unser Info-Stand 



 

  Seite 8 von 16 

Erstmals präsentierte sich auch der Fachbereich Assistenz für Erwachsene auf dem 

Festival. Mit einem großen Schlüsselboard und dem Motto „Zimmer frei“ machte das 

Leitungsteam auf die Wohnangebote der Lebenshilfe Gifhorn aufmerksam. Interessierte 

hatten die Möglichkeit, sich über die verschiedenen Angebote zu informieren, Kontakte zu 

knüpfen und zu erfahren, wie im ersten Schritt ein Probewohnen ablaufen kann. Vielleicht 

führt der Weg für den einen oder anderen nach einem ersten Gespräch und dem 

Probewohnen sogar in eine der Wohnanlagen der Lebenshilfe. 

 

• Neuigkeiten aus dem Wolfgang-Liedtke-Haus 
 
Vom 20.07.- 07.08.2026 fand unser Sommerurlaub im Wolfgang-Liedtke-Haus statt. In den 

drei Wochen haben wir ein ausgewogenes Verhältnis von Spannung und Entspannung der 

Bewohner gesorgt. Die Wünsche der Bewohner sind in die Planung der Ausflüge mit 

eingeflossen. 

 

Highlights des Urlaubs 

waren unter anderem 

die Malle- Party, an der 

das gesamte Haus 

teilgenommen hat. Die 

Party fand im „FlicFlac“ 

des Eberhard-

Schomburg-Haus statt. 

Rund 130 Gäste aus 

unseren Wohnanlagen, 

Beschäftigte aus der 

WfbM und Bewohner 

aus anderen 

Einrichtungen fanden 

sich zur gemeinsamen 

Party ein.  

 

Der Ausflug nach 

Hamburg ins Miniaturwunderland kam bei den Bewohnern sehr gut an. Die Gruppe war 

hellauf begeistert und voller Freude. Gemeinsam verbrachten sie den ganzen Tag vor Ort 

und bestaunten die kleinen aufgebauten Welten.  

Ebenfalls konnte der Wunsch nach einem speziell angefertigten Fahrrad in Erfüllung gehen. 

Dazu hat sich eine Gruppe Interessierter auf den Weg nach Hannover in ein 

Fahrradgeschäft gemacht. Im Anschluss daran haben sie das SeaLife Hannover besucht 

und die Meereswelt erkundet.  

Ein weiteres Highlight und krönender Abschluss unseres Urlaubs war das Sommerfest im 

Wolfgang-Liedtke-Haus. Die Bewohner haben sich im Vorfeld toll und engagiert mit 

eingebracht und auch beim Aufbau und Abbau tatkräftig unterstützt.  
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Ein besonderer Dank geht 

an die Mitarbeiter, den 

Verein „Die Spaßmacher 

e.V“, Frau Hubert- Fricke 

und Herrn Schölzel für die 

enorme Unterstützung an 

diesem Tag. Als 

Überraschung kam 

plötzlich die Waterloo- 

Kapelle in unseren Garten 

marschiert und hat den 

Abend mit ihrem 

Spielmannszug fantastisch 

und besonders gestaltet.  

 

Ebenfalls fanden kleinere 

Ausflüge, wie ein Besuch in 

Opa Erny’s Garten, Mittagessen im Trachtenhaus des Mühlenmuseums, Besuch im Essehof, 

Shoppingtour durch das Designer-Outlet in Wolfsburg und kleinere sportliche Angebote 

statt. Einen Teil davon hat die Fachbereichsleitung Frau Hubert-Fricke unterstützt und mit 

begleitet. 

 

• Neuigkeiten aus dem Ernst-Calberlah-Haus  
 

Nun liegen sie bereits etwas länger hinter uns, drei tolle 

Urlaubswochen mit allerlei aufregenden, spaßigen und 

interessanten Angeboten und Veranstaltungen. Und auch in 

diesem Jahr war für alle Bewohner etwas dabei. 

 

Täglich wurden Angebote an die Bewohner unterbreitet. Es 

wurde eingekauft in Wolfsburg und Gifhorn, man war am 

Tankumsee, ein tolles Picknick wurde durchgeführt, man 

besuchte das Planetarium, man war schwimmen im 

Badeland, es gab eine riesige Mallorca Party, Eis essen in der 

Stadt, bei Hitze gab es eine Wasserschlacht (niemand blieb 

trocken), es wurden Leinwände künstlerisch gestaltet mit 

wundervollen Ergebnissen, uvm… 

 

Zum Ende der insgesamt dreiwöchigen Urlaubszeit führte es 

die Teilnehmer ins Wolfgang-Liedtke-Haus. Dort startete das diesjährige Sommerfest. Und 

mit dem 20-jährigen Bestehens der Einrichtung gab es auch einiges zu feiern. Mit vielen 

bekannten Gesichtern wurde bei Eis, Kuchen, Cocktails und Leckerem vom Grill geklönt 

und es sich gut gehen lassen. Insgesamt eine wunderschöne Sommerzeitund eine starke 

Leistung durch das Team vom Ernst-Calberlah-Haus.   
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• Neuigkeiten aus dem Eberhard-Schomburg-Haus: 
 

Vor dem Sommerurlaub fanden bereits 

Ausflüge nach Wittingen und ins 

Mühlenmuseum Gifhorn statt. In der ersten 

Woche genossen die Teilnehmer einen Ausflug 

zum Bernsteinsee mit kalten Getränken und Eis 

am Strand. Ein Besuch beim NABU in Leiferde 

vermittelte Wissen über Wildtiere, gefolgt von 

einem Restaurantbesuch. Im Bürgerpark 

Wernigerode erlebten sie Miniaturen bekannter 

Harzer Gebäude.  

 

Wer abends noch genug Energie hatte, für den gings ins „Flickflak“.  

Dort startete ab 18 Uhr die „Malle-Party“. Coole Drinks und heiße Pizza gab es neben 

„Malle-typischen“-Dekorationen und Musik. Mit weit über 90 Besucher von In- und Extern, 

sicherlich eines der größten Feiern, welche das „Flicflac“ bisher erlebt hat. 
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Ein Shoppingtag im Outletcenter Soltau begann mit einem Essen im American Diner. Der 

Zoo Essehof bot Begegnungen mit heimischen und exotischen Tieren, während die Alpaka-

Fütterung das Highlight war. 

 

In der zweiten Woche bastelten die Teilnehmer aus Kaltporzellan und Naturmaterialien. Ein 

Besuch im Märchenpark Stendal brachte sie zu einem kleinen Königreich, gefolgt von 

einem Stadtrundgang in Lüneburg mit traditionellem Essen und Getränken. Im 

Zinnmuseum Goslar konnten sie eigene Figuren herstellen. Ein gemütlicher Besuch in einer 

Eisdiele rundete die Woche ab, bevor es in den Ersepark ging.  

 

Die dritte Woche startete mit einem Wellness-Besuch in der Vital-Salzgrotte Braunschweig 

und einer Floßfahrt auf der Oker. Ein Ausflug in „Opa Ernys Garten“ bot Naturerlebnisse 

und hausgemachte Torten. Eine Kahnfahrt auf der Ise schloss die Woche ab, gefolgt von 

einem Sommerfest im Wolfgang-Liedtke-Haus, das das 20-jährige Bestehen feierte.  
 

Und auch der Verein „Die Spaßmacher e.V“ unterstützten uns in den Urlaubswochen mit 

Angeboten. Ende Juli ging es in den Wildtierpark nach Müden/ Örtze. Rund 200 Tiere 

erwarteten die Teilnehmerinnen und Teilnehmer bei dem Ausflug. Neben Elche, 

Waschbären, Mufflons und reichlich Damwild war die Flugshow mit den Greifvögeln das 

Ausflugshighlight. Nach diesem erlebnisreichen Ausflug, ging es dann zum „Müllern Hof“, 

wo ein vielfältiges Angebot an Kuchen und Torten den süßen Abschluss bildete, bevor es 

wieder gen Heimat ging. 

 

An dieser Stelle einmal mehr ein ganz großes Dankeschön an alle Mitarbeitende und 

Organisatoren, welche den Bewohnern diese wirklich schönen und abwechslungsreichen 

Angebote und Ausflüge ermöglicht und damit sehr schöne Stunden und Momente 

beschert haben.  

 

Am 2. Oktober ab 17 Uhr findet die nächste große 

Party auf unserem Gelände statt. Diesmal haben wir 

ein Oktoberfest geplant.  

 

Hier werden die Bewohner zu authentischer 

bayrischer Deko einen schönen Party Abend verbringen können.  

Sie sind herzlich eingeladen, wir freuen uns auf Sie! 

 

 

Der zweite Eltern- und Angehörigennachmittag hat ergeben: In den nächsten 

Wochen wird ein neues Konzept zur Handhabung der gereinigten 

Wäschestücke eingeführt.   

 

Ein Beschriftungs- und Farbkonzept wird implementiert. Neue Wäschekörbe 

werden angeschafft, wir erwarten dadurch weiteren Fortschritt und mehr Transparenz. 

 

 

https://thetoolkit.me/123-method/metrics-based-evaluation/metrics-step-2/randomised-trials/
https://thetoolkit.me/123-method/metrics-based-evaluation/metrics-step-2/randomised-trials/
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/
https://thetoolkit.me/123-method/metrics-based-evaluation/metrics-step-2/randomised-trials/
https://thetoolkit.me/123-method/metrics-based-evaluation/metrics-step-2/randomised-trials/
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/
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• Neuigkeiten aus Westerbeck 
 

Die Campingurlauber hatten eine schöne Zeit auf der Insel Poel, nachdem alle 

Zelte aufgebaut waren, wurde die Umgebung erkundet, Eis gegessen und das 

nahegelegene italienische Restaurant besucht.  

Das Frühstück fand an allen Tagen im Selbstversorger Modus statt, d.h. es wurde 

gemeinsam eingekauft und zubereitet, beispielsweise gab es Rührei mit Speck, Brötchen 

sowie Obstsalat. In der Nähe gab es einen Leuchtturm, sowie den Hafen zu besichtigen, 

abends wurden Brett- Ballspiele getätigt. Am Hafen gab es Fischbrötchen und 

glücklicherweise auch einige Souvenirläden. Einige der Teilnehmer hatten sogar den Mut, 

im recht kühlen Meer zu baden. 

 

Am 10. Oktober findet der nächste Elternnachmittag im Mehrzweckgebäude 

in Westerbeck statt. Bitte melden Sie sich dazu gerne bei Frau Fesser an: 

05371 892 32-11 oder per Mail unter melanie.fesser@lebenshilfe-gifhorn.de  

 

 

Am 30. Oktober findet die alljährliche Halloweenparty in Westerbeck statt. 

Dieses Jahr mit einem Kostümwettbewerb. 

 

 

• „Wir für euch“ Aktions-Tag mit dem VfL Wolfsburg 

Gemeinsam anpacken:  

VfL Wolfsburg zu Gast bei der 

Lebenshilfe 

 
Wir haben uns erfolgreich für den Aktionstag „Wir für euch“ 

des VfL Wolfsburg beworben. 

 

In diesem Jahr sind knapp 30 Bewerbungen eingegangen und 

das Haus Westerbeck hat mit großer Freude die Zusage 

erhalten. Am 15. September 2026 ging es endlich los. 

 

Ein erfolgreicher „Wir für euch“-Tag liegt hinter uns: 

Gemeinsam mit dem VfL Wolfsburg wurde der Außenbereich 

des Hauses Westerbeck neu gestaltet. Mit viel Engagement 

und tatkräftiger Unterstützung wurden Steine umgesetzt, 

Pflanzflächen vorbereitet und anschließend eine große 

Amerikanische Roteiche sowie rund 20 Hainbuchen gepflanzt. 

 

Die neue Bepflanzung sorgt künftig für mehr Grün und 

Schatten auf der Terrasse und schafft einen schönen Ort zum 

Verweilen und Begegnen. Doch an diesem Tag ging es um 

mailto:melanie.fesser@lebenshilfe-gifhorn.de
https://thetoolkit.me/123-method/metrics-based-evaluation/metrics-step-2/randomised-trials/
https://thetoolkit.me/123-method/metrics-based-evaluation/metrics-step-2/randomised-trials/
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/
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mehr als Gartenarbeit: Bewohner, Mitarbeitende und die Helfer des VfL kamen 

miteinander ins Gespräch, packten gemeinsam an und hatten dabei jede Menge Freude. 

 

Wir bedanken uns herzlich beim VfL Wolfsburg für diesen besonderen Tag und den 

großartigen Einsatz und bei der Baumschule Bruns aus Hahnenhorn für die Baum-Spende.  

So wird aus gemeinsamem Anpacken ein Stück mehr Lebensqualität und Gemeinschaft.  

 

Den Bericht und die Bildergalerie finden Sie wie gewohnt auf unserer Homepage: 

 

 
 

  

https://www.lebenshilfe-gifhorn.de/good-news 

https://www.lebenshilfe-gifhorn.de/good-news/1100-festival-der-lebensfreude-2026
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• Neuigkeiten aus dem Friedrich-Wernecke-Haus 
 

In der Urlaubszeit gab es allerlei Aktionen für die sich viele 

der Bewohner begeistern konnten. Viel Freude bereitete 

allen das Sommerfest des Friedrich-Wernecke-Haus 

besonders viel allen die wunderschöne sommerliche 

Dekoration auf. Es war ein gelungener sommerlicher Tag 

mit netten Begegnungen und vielen lachenden Gesichtern, 

wir freuen uns schon auf das nächste Fest.  

 

Außerdem fanden zahlreiche Ausflüge wie z. B. Stadtbummel in Celle, Lüneburg, 

Braunschweig und Goslar statt, Wanderungen im Harz und in der Heide, Eis essen in 

Gifhorn, Spieleabende, wenn das Wetter mal nicht so ganz mitgespielt hat, Kaffeetrinken in 

Opa Erny´s Garten, Besuch der Obstscheune, Spazieren am Bernsteinsee, Baden im 

Waldbad Hohne und noch vieles mehr.  

 

 

Am 7. Oktober findet der nächste Elternnachmittag im Friedrich-Wernecke-

Haus statt. Bitte melden Sie sich dazu gerne bei Frau Fesser an: 

05371 892 32-11 oder per Mail unter melanie.fesser@lebenshilfe-gifhorn.de  

 

 

• Neuigkeiten aus den Außenwohngruppen 
 

Wieder einmal waren unsere Bewohner sehr aktiv, wobei viele Aktivitäten selbst erdacht 

und entweder alleine oder gemeinsam mit anderen durchgeführt wurden. 

 

Neben dem Spaß beim Fitnesstraining, persönlichen Einkäufen, Bummeln und Eisessen 

nahmen sie mit viel Freude an zahlreichen weiteren Aktivitäten teil: Kegeln, Fahrradtouren, 

gemeinsames Grillen im Garten, Geburtstagsfeiern, Gesellschaftsspiele, Wassergymnastik, 

Reiten, Poolvergnügen, Essen gehen, Spaziergänge am See, Stöbern im Buchladen, unsere 

gemeinsame Reinigungsaktion für ein schönes Zuhause sowie gemeinsames Kochen und 

Backen. 

 

Einige Highlights im Juli und August umfassten: Bowling und Shopping in Braunschweig, 

Minigolf in Ettenbüttel mit einem Besuch des Flohmarktes, Stadtbummel in Wolfsburg und 

die Malle-Party. Das Sommerfest im Friedrich-Wernecke-Haus, der Ausflug zur Lorenz 

Keksfabrik und das Schwimmen in der Allerwelle waren ebenfalls großartige Erlebnisse. An 

dieser Stelle möchten wir unseren herzlichen Dank an die Mitarbeiter und Helfer des 

Sommerfestes und der tollen Malle-Party aussprechen. Wir hatten wirklich viel Spaß! 

 

Auch viele Ausflüge standen auf dem Programm: Der Besuch einer Hundeschule, ein 

Ausflug zum Bauhof zur Nutztiersafari, der Ersepark sowie ein Ausflug nach Diesdorf. 

Möbelgeschäfte wurden besucht, wo wir Mittagessen und viele Ideen zur Gestaltung der 

eigenen Zimmer sammeln konnten. 

mailto:melanie.fesser@lebenshilfe-gifhorn.de
https://thetoolkit.me/123-method/metrics-based-evaluation/metrics-step-2/randomised-trials/
https://thetoolkit.me/123-method/metrics-based-evaluation/metrics-step-2/randomised-trials/
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/
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Zu den Aktivitäten im August 

zählten gemeinsames Grillen, 

Einkaufen, Wassergymnastik, 

Reiten, Kegeln, Backen, 

Schwimmen in der Allerwelle, 

Kochen, Rückenübungen, 

Sushi essen, Spaß im 

Fitnessstudio, Vietnamesisch 

essen gehen, Shoppen sowie 

Gesellschaftsspiele spielen. 

Zudem haben wir den Pool für 

das nächste Jahr gereinigt und 

uns bei einem Handy-Neukauf beraten lassen, während wir Fahrradtouren und 

Spaziergänge unternahmen. 

 

Musik, Spaß und köstliches Essen erlebten wir beim Sommerfest, dem Altstadtfest und 

besonders beim Festival der Lebensfreude. Ein Besuch bei Ikea mit Mittagessen, Stöbern 

und mehr nach Hause zu bringen als geplant, lohnt sich immer. Der Infoabend zur KVHS-

Bildungsreise, im Oktober 2026, war sehr informativ für die Mitreisenden. 

 

Im August fanden ebenfalls Ausflüge statt: Wir besuchten die 

Schlangenfarm, schauten beim Pfötchenglück vorbei und 

lernten viele Tiere kennen. Ein kombinierter Ausflug nach 

Hankensbüttel führte uns auch zur Snackworld Lorenz. Zudem 

besuchten wir ein Fußballspiel von Eintracht Braunschweig und 

machten einen Stadtbummel in Wolfsburg. 

 

Neue Aktivitäten wurden ausprobiert: Im Yoga und beim 

Tabata-Jumping konnten die Bewohner hineinschnuppern. Es 

machte so viel Spaß, dass sich eine Bewohnerin entschloss, Tabata-Jumping im Verein 

regelmäßig zu praktizieren. 

 

Das Festival der Lebensfreude stellte ein besonderes Highlight im Kalender dar. Mit guter 

Musik, Cocktails und leckerem Essen verging die Zeit wie im Flug. Besonders erfreulich war 

das Treffen mit ‚Ehemaligen‘, wo es viel zu erzählen gab. 

 

• Herzlich Willkommen in der Lebenshilfe Gifhorn: 

Unsere Einführungstage im August 2026 

 
Wir freuen uns sehr, unsere neuen Kollegen willkommen zu heißen. Am 19. und 20. August 

2026 fand unser zweitägiger Einführungstag statt. 
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An beiden Tagen wurden verschiedene Präsentationen angeboten, die einen umfassenden 

Überblick über unsere Organisation, unsere Kultur sowie zentrale Themen wie 

Qualitätsmanagement, interne Abläufe, IT/Datenschutz und vieles mehr geben. Erfahrene 

Mitarbeitende stehen dabei für Fragen zur Verfügung und begleiten den Einstieg mit 

hilfreichen Praxistipps. 

 

Ein fester und besonders geschätzter Bestandteil ist weiterhin das gemeinsame Frühstück 

mit Frau Dr. Heitling. In angenehmer Atmosphäre bietet es Raum für ein persönliches 

Kennenlernen der Geschäftsführung und einen gemeinsamen offenen Austausch.  

 

 

 

Danke fürs Lesen! 
 

Die nächste Ausgabe unseres Newsletters ist für Ende Oktober 2026 geplant. 


